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RESUMEN

Introduccion: El sector agricola constituye una importante fuente de trabajo para la poblacién obrera; sin embargo,
las actividades agropecuarias productivas, si no se realizan bajo condiciones seguras, pueden causar contingencias
laborales a los trabajadores. En tal sentido, se precisa identificar los factores de riesgo de enfermedades laborales
en este sector para implementar intervenciones asertivas en sistemas de gestion en seguridad y salud en el trabajo.
Objetivo: Identificar factores de riesgo y describir medidas de control para minimizar accidentes y enfermedades
laborales en la industria agropecuaria Metodologia: Revisién narrativa. La informacion se obtuvo en bases de
datos como SciELO, ScienceDirect, Scopus, Redalyc y Pubmed. La informacién se eligié siguiendo los criterios: ano
de publicacion 2010-2022, disposicion completa, varios idiomas, discriminandola mediante el uso del diagrama
PRISMA. Luego, la informacién se analizé con la herramienta RAI. Desarrollo y discusion: Los agricultores estan
expuestos a contaminantes quimicos, agentes bioldgicos y condiciones ergonémicas y mecanicas propias de los
diferentes procesos de la actividad agricola, que generan enfermedades laborales de diferente severidad e incluso
pueden ocasionar la muerte. Conclusion: Se identificaron diferentes factores de riesgo para los trabajadores
agropecuarios. Se requiere el cumplimiento de requisitos legales y la puesta en marcha de sistemas de gestion en
seguridad y salud en el trabajo que protejan la industria agricola tanto formal como informal.
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"Universidad de Boyacd, Tunja. Colombia

Autora de correspondencia: Fabiola Contreras Pacheco. Correo electrénico: fcontreras@uniboyaca.edu.co

Citar este articulo asi:
Contreras Pacheco F, Monroy Escamilla KM, Jiménez Jiménez H, Alvarado Aguilar NP, Bernal Castiblanco DP. Accidentes y enfermeda-

des laborales en la industria agropecuaria: factores y medidas de control. Rev Investig Salud Univ Boyaca. 2024;11(1):144-161.https://doi.
0rg/10.24267/23897325.858

..................... Fecha de recibido: 17/06/2022 cccccccssssce Fecha de aceptacion: 05/02/2023 cecccccccccssscccccccccsssscsccccccccsssss o


https://doi.org/10.24267/23897325.858
https://doi.org/10.24267/23897325.858
https://doi.org/10.24267/23897325.858
https://orcid.org/0000-0002-9873-5915
https://orcid.org/0000-0003-1637-2565
https://orcid.org/0000-0001-5327-437X
https://orcid.org/0000-0001-7812-7165
https://orcid.org/0000-0003-3190-0098

Revista Investigacién en Salud Universidad de Boyaca

Accidents and Diseases in the Agricultural Industry: Risk Factors and Control Measures
ABSTRACT

Introduction: The agricultural sector is an important source of work for the working population,
however, agricultural productive activities if they are not carried out under safe conditions can cause
labor contingencies to workers, it is necessary to identify risk factors and occupational diseases in this
sector to make assertive interventions in the implementation of a Management System in safety and
health at work.

Objective: To identify risk factors and describe control measures to minimize occupational accidents
and diseases in the agricultural industry

Methodology: A narrative review was performed, the information was obtained in databases such
as SciELO, ScienceDirect, Scopus, Redalyc and Pubmed. Eligibility for information was made following
choice criteria: year of publication 2010-2022, complete layout, several languages, discriminating the
information through the use of the prism diagram. The analysis of the information was carried out
with the RAI tool.

Development and Discussion: Farmers are exposed to chemical contaminants, biological agents,
ergonomic and mechanical conditions typical of the different processes of agricultural activity that
generate diseases of different severity and can even cause death. Conclusion: Different risk factors for
agricultural workers are identified. It requires compliance with legal requirements and the implemen-
tation of inclusive SG-SST that protect the agricultural industry both formal and informal.

Keywords: occupational hazards; occupational health; diseases of agricultural workers; agricultural
industry.
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Acidentes e doencas ocupacionais na industria agricola: fatores e medidas de controle
RESUMO

Introducao: O setor agricola constitui uma importante fonte de trabalho para a populagdo trabalhadora;
no entanto, as atividades agropecuarias produtivas, se nao realizadas em condicoes seguras, podem
causar contingéncias laborais para os trabalhadores. Nesse sentido, é preciso identificar os fatores de
risco de doencas ocupacionais nesse setor para implementar intervencdes assertivas em sistemas de
gestao de seguranca e saude no trabalho.

Objetivo: Identificar fatores de risco e descrever medidas de controle para minimizar acidentes e
doencas ocupacionais na indUstria agropecuaria.

Metodologia: As informagdes foram obtidas em bases de dados como SciELO, ScienceDirect, Scopus,
Redalyc e Pubmed. As informacodes foram selecionadas seguindo os critérios: ano de publicagdo 2010-
2022, texto completo, varios idiomas, discriminando-as por meio do uso do diagrama PRISMA. Em
seguida, as informacdes foram analisadas com a ferramenta RAI.

Desenvolvimento e discussao: Os agricultores estdo expostos a contaminantes quimicos, agentes
biolégicos e condicdes ergondmicas e mecanicas proprias dos diferentes processos da atividade agricola,
que geram doencas ocupacionais de diferentes gravidades e podem até ocasionar a morte.

Conclusao: Foram identificados diferentes fatores de risco para os trabalhadores agropecuérios. E ne-
cessario o cumprimento dos requisitos legais e a implementacdo de sistemas de gestdo de seguranca

e saude no trabalho que protejam a industria agricola, tanto formal quanto informal.

Palavras-chave: riscos ocupacionais; saude ocupacional; doencas dos trabalhadores agricolas; industria
agropecuaria.
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INTRODUCCION

La industria agropecuaria representa uno de los
sectores mas significativos del area rural, de cre-
cimiento econdmico importante en el mundo, y
se ha constituido en la segunda fuente de empleo
mas importante después del sector de servicios
(1,2). Toda actividad laboral conlleva factores de
riesgo, y el sector agricola no es la excepcion: los
trabajadores se ven expuestos a riesgos durante
sus labores que generan contingencias en su
salud (3). En Colombia se ha evidenciado un de-
terioro en la calidad del empleo agricola, porque
en la mayoria de los casos es una actividad in-
dependiente, ejercida por trabajadores pobres
de zona rurales (4). De ahi que las personas de
las zonas rurales encuentren en la actividad agri-
cola su Unica fuente de ingreso econémico y de
trabajo. El abordaje de esta revisién narrativa de
la literatura contribuye a cumplir el Objetivo de
Desarrollo Sostenible 8: “fomentar el crecimien-
to econdémico sostenido, inclusivo y sostenible, el
empleo pleno y productivo y el trabajo decente
para todos”, que es el propdsito para el sector
agricola.

En el sector agricola, los trabajadores pueden
estar expuestos a factores de riesgo de enferme-
dades por la exposicion continua a condiciones
ambientales, como radiacién solar; materiales utili-
zados para los cultivos, como pesticidas, plagui-
cidas, polvos o agentes quimicos sensibilizantes,
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o agentes biolégicos, como virus zoon6bticos,
hongos, bacterias, parasitos, entre otros (5). En
el caso de los compuestos quimicos utilizados en
la agricultura, estos tienen efectos agudos y cré-
nicos en las personas expuestas, que van desde
una toxicidad leve hasta neurotoxicidad e incluso
la muerte (6). Por otro lado, existe poca capaci-
tacién de los agricultores en el manejo y uso de
sustancias quimicas empleadas en los cultivos
para erradicar agentes nocivos en sus cosechas o
productos (7).

Dado lo anterior, es importante proteger la salud
de los agricultores colombianos; en este caso,
cumplir con los convenios internacionales (C129)
sobre la inspeccién del trabajo agricola y las re-
glamentaciones emanadas por el Ministerio de
Trabajo, como el Decreto 1072 de 2015, referen-
te al Sistema de Gestién de Seguridad y Salud en
el Trabajo (SG-SST), a fin de promover el empleo
digno, proteger los derechos de los trabajadores,
fomentar la calidad de vida laboral del talento
humano, prevenir las contingencias causadas por
las condiciones de trabajo y promover la salud
(8-10). Los SG-SST son fundamentales en cual-
quier tipo de actividad econdémica, pues estos
sistemas establecen politicas, planificacion, or-
ganizacién y evaluacidon de acciones para poder
prevenir, anticipar y controlar riesgos que afecten
la seguridad y salud en el trabajo (11-13).

En el sector agropecuario es indispensable im-
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plementar SG-SST, por cuanto es uno de los de
los sectores con mas condiciones peligrosas en
cuanto alos riesgos a la salud de los trabajadores,
por la exposiciéon prolongada a condiciones cli-
maticas y fenédmenos naturales; por la utilizacion
de nuevas maquinarias y herramientas que faci-
litan las actividades e incrementan los procesos
de produccién; por el uso de sustancias quimicas
en los cultivos, entre otros aspectos, que hacen
vulnerable la mano de obra agricola de padecer
tanto enfermedades como accidentes de trabajo
(14). Por otra parte, es pertinente indagar sobre
el cumplimiento de aspectos legales en el sector
(15), asi como sobre la planificacién y organiza-
cién de acciones administrativas en la mejora de
condiciones de trabajo, regulaciones en salud,
adiestramiento, capacitacion de los trabajado-
res del agro y remuneracién justa (16,17). Existe
una necesidad de intervenir, desde la seguridad y
salud en el trabajo, la labor de los agricultores, un
talento humano importante en uno de los secto-
res fundamentales de la economia y subsistencia
de un pais, como lo es la industria agricola.

Por lo anterior, se llevd a cabo una revision na-
rrativa de la literatura sobre factores de riesgo
y medidas de control para minimizar accidentes
y enfermedades laborales en la industria agro-
pecuaria, como punto de partida para abordar
una problematica que atafne a estos trabajado-
res en materia de seguridad y salud en el trabajo,
abordando dos grandes dimensiones: factores
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de riesgo de enfermedades laborales en el sector
agricola y medidas de control para minimizar las
contingencias laborales de la industria agrope-
cuaria, que sirvan de base para la formulacién de
las intervenciones en SG-SST, controlando la ocu-
rrencia de contingencias a la salud de los agricul-
tores. Se planted, entonces, la siguiente pregun-
ta: {cudles son los factores de riesgo y medidas
de control para minimizar accidentes y enferme-
dades laborales en la industria agropecuaria?

METODOLOGIA

Se realiz6 una busqueda bibliografica siguiendo
los siguientes pasos:

1. Diseno de la estrategia de busqueda de la
informacién: como estrategia de busqueda se
utilizé la revisién narrativa de la literatura con un
nivel descriptivo.

2. ldentificacién y seleccion de la literatura relevan-
te: se utilizaron la conjugacién de los descriptores
booleanos como AND, OR, NOT, para los términos
riesgos laborales AND enfermedades laborales
en industria agropecuaria, riesgos laborales AND
industria agropecuaria, enfermedades laborales
AND industria agropecuaria, enfermedades la-
borales industria agropecuaria NOT riesgos labo-
rales, factores de riesgos industria agropecuaria
OR enfermedades laborales, enfermedades de los
trabajadores agricolas OR riesgos laborales. Entre
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los criterios de inclusion estaban: contener los
descriptores, articulos disponibles en texto com-
pleto en las bases de datos ScienceDirect, BMC,
SciELO, Pubmed, Proquest y Redalyc; diferentes
fuentes de informacion, periodo de busqueda
comprendido entre 2010 y 2022 (amplitud que
estudio obedece a la relevancia de la trayectoria
investigativa en este tiempo), e investigaciones
en idiomas inglés y espafol. Como criterios de ex-
clusién se consideraron aquellas investigaciones
que no estuvieran relacionadas con la tematica
definida.

3. Descripcion del almacenamiento y registro de
los resultados de busqueda: se efectud el registro
de la informacién de acuerdo con la descripcion
de cada variable considerada, autores, bibliogra-
fia en estilo Vancouver, ano de publicacién, base
de datos consultada, tipo de articulo, objetivo de
la revisién y conclusiones, en una matriz de Excel.

4. Estrategia de organizacidn de las referencias
seleccionadas: para clasificar la informacion se
us6 el diagrama de flujo PRISMA (figura 1). Par-
tiendo de 78 referencias consultadas, se analizé
la informacién para identificar la literatura que
cumpliera con los criterios de inclusion estableci-
dos. Cinco se eliminaron por duplicidad, y 23, por
no cumplir con los criterios de inclusién. De este
modo, quedaron 50 para estructurar la revision
narrativa.

Figura 1. Flujo de la seleccion de estudios
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te un resumen analitico de investigacion (RAI),
que agrupo las bibliografias consultadas bajo dos
dimensiones: 1) factores de riesgo laboral de en-
fermedades laborales originadas de la actividad
agricola y 2) medidas de control para minimizar las
contingencias laborales de la industria agropecuaria.
6. Esta revisidn narrativa se ajusta a lo establecido
en la Resolucién 32 de 2012, “Por la cual se re-
glamenta el régimen de proteccién, valoracién y
explotacion de la propiedad intelectual derivada
de la realizacién de los programas, proyectos y
practicas de extension de la Universidad Nacional
de Colombia”.

DESARROLLO

Los trabajadores agricolas se han catalogado
como una de las poblaciones mas vulnerables
frente a las enfermedades laborales, causadas
por las caracteristicas propias de su trabajo, las
condiciones laborales, el uso de elementos y sus-
tancias requeridas en los cultivos, y las inadecua-
das acciones de control de riesgos (18). De ahi
que resulte pertinente verificar objetivamente los
factores de riesgo y las enfermedades laborales
originadas de la actividad agricola.

Factores de riesgo de enfermedades laborales
originadas de la actividad agricola
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5. Plan de andlisis e interpretacién de los resultados de los articulos seleccionados: se abordé median-

Para abordar este punto, se especifican los factores
de riesgo de la actividad agricola y las enfermedades
consecuencia de estos factores, esquematizadas en
la tabla 1, para una mayor comprension.

Tabla 1. Factores de riesgo laboral y enfermedades
laborales originadas de la actividad agricola

La tabla 1 registra diferentes factores de riesgo

laborales en el sector agricola, asi como las
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contingencias a la salud derivadas de ellos. Sin
duda alguna, se puede estimar que el trabajador
agricola es un grupo vulnerable de padecer enferme-
dades y accidentes laborales; por ello, es inminente
asumir medidas de control de riesgos para preve-
nir estas afecciones y poder promover la salud en
este grupo de trabajadores. En tal sentido, y dada
la importancia de la proteccion del trabajador, a
continuacion se presentan medidas de control de
riesgos laborales en este sector.
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Tipo de riesgo

Riesgo

Enfermedades

Ergonémico

Posturas, movimientos antigravitacionales, tareas con esfuer-
z0 repetitivo, levantamiento de carga pesada, trabajos forzados
(19-23)

Trastornos musculo-esqueléticos, fracturas 6seas, agota-
miento fisico, dolor toracico, dolor cervical, fatiga, estrés,
tendinitis, deterioro de la columna vertebral (19-23)

Biologico

Virus, bacterias, pardsitos, hongos, vectores y polvos de origen
animal y vegetal.

Via de penetracion: respiratoria, dérmica, digestiva, parenteral
(24-30)

Lesiones en la piel (mordedura, rasguiio, picadura), derma-
titis de contacto por levaduras, enfermedades alérgicas (ur-
ticaria), rinitis alérgica, enfermedades por hongos (en pie
por el uso de botas de caucho), borrelosis (transmitida por
la garrapata) Encefalitis, brucelosis, tuberculosis, toxoplas-
mosis y amebiasis (24-30)

Fisico

Ruido causado (maquinaria como tractores, motosierras,
motor de riego, secadores de grano), sonidos emitidos por
animales de granja que superen los 55 decibeles diurnos, vi-
braciones por el uso frecuente de maquinaria mencionada
anteriormente y herramientas como como machete, hoces,
uso de palas, azadones, picas, ganchos.

Tluminacién, temperatura, humedad, presiéon atmosférica
(19,27,31,30)

Actfenos, pérdida auditiva, trastornos musculo-osteoarti-
culares (vibraciones), problemas de la columna vertebral,
lesiones sistema, nervioso e irritabilidad (19,27,31,30)

Quimicos

Plaguicidas, agroquimicos, quimicos fertilizantes asociados
con carga, como polvo, fibras, liquidos, gases, vapores, humos
y material particulado. Falta de proteccion personal y ausen-
cia de normatividad en el sector.

Via de penetracién: inhalacién, ingestion y absorcion
(2,18,24, 27,28,32-36)

Efectos adversos en la salud desde agudos hasta crénicos,
que se manifiestan en diferentes grados.

Intoxicaciones, cancer como linfomas no Hodgkin, neo-
plasias malignas, cancer de cerebro y prostata y otras en-
fermedades en las vias respiratorias, alteraciones inmunes,
enfermedades dermatolégicas, alteraciones neuroldgicas
(2,18,24, 27,28,32-36)

Condiciones
climéticas y
atmosféricas

Inclemencias-medioambientales, radiaciéon solar, humedad,
frio extremo y lluvia (37,38)

Cancer de piel, quemaduras, resfriados, dafno en pulmones,
gripe, dolores musculares (37,38)

Psicosociales

Jornadas de trabajo extensas, altas demandas de atencion,
ritmos acelerados de produccion, sobrecarga de trabajo, tra-
bajos repetitivos, inestabilidad contractual, acoso laboral, dis-
criminacidn, violencia de género y laboral, poca flexibilidad y
baja remuneracion econémica (2,22,23,31,39)

Multiples dafios a su salud a causa de riesgos psicosociales,
dafios fisicos (dolores musculares), emocionales (nerviosis-
mo, sensibilidad), comportamentales (consumo de calman-
tes), gastrointestinales, hipertension arterial, endocrinos
(diabetes) y dermatoldgicos. (2,22,23,31,39)
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Tipo de riesgo

Riesgo

Enfermedades

Caidas al mismo y diferente nivel de objetos y elementos por
derrumbamiento, desprendimientos; choques contra objetos
inméviles y moviles, golpes; proyeccién de particulas, atra-

Accidentes con afectaciones fisicas (12,22)

Riesgos de pamientos por objetos y maquinas; pisadas sobre objetos,
seguridad contacto eléctrico; incendio o explosion; mantenimiento in-
adecuado de equipos, ausencia de controles, de eliminacion,
sustitucion, ingenieria, administrativos, y de proteccién per-
sonal (12,22)
Estan asociados con ruidos, vibraciones e iluminacion, asi
Riesgos de com.o' a exposicién. a extre.mas terflgeratl.lras, inhalaciéfl o i‘n—
higiene gestion de sustancias nocivas o toxicas, inadecuada o inexis-

tente rotulacién de productos quimicos, contacto con sustan-

Afectaciones fisicas (12,22)

cias cdusticas, materiales no adecuados (12,22)

Medidas de control para minimizar las
contingencias laborales de la industria
agropecuaria

En la actualidad, es prioridad prevenir y mitigar
los riesgos laborales en los diferentes sectores
productivos o de servicio, creando condiciones
seguras de trabajo y promoviendo el bienestar
durante el desempeio laboral. Es necesario pro-
piciar una cultura de prevencion de riesgos en la
industria agricola, a fin de proteger a esta fuerza
de trabajo tan importante para la humanidad
(40,41). A continuacién, se dan a conocer las ac-
tividades mas relevantes y las medidas de control
que se deben implementar en las actividades
agricolas:

Aplicacion de fitosanitarios. Se debe dar forma-
cién a los operarios que trabajen con productos
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fitosanitarios y que obtengan el carné de ma-
nipulacién. Los tratamientos se deben hacer en
condiciones climaticas adecuadas, como dias
sin viento, para evitar que el producto afecte al
agricultor. Asimismo, se le debe hacer manteni-
miento al carro herbicida, revisando que las bo-
quillas estén ubicadas de forma adecuada y que
distribuyan el producto de la mejor manera (42).

Reparto de alimentos. En este caso, el manejo
de todos los productos se debe hacer con los
elementos de proteccién individual. Es obli-
gatorio no comer, fumar y beber mientras se
estén manipulando los productos fitosanitarios.
Se deben almacenar los productos en un lugar
fresco y fuera del alcance de personas que no
realicen la actividad. El almacenamiento debe
tener senalizacién e instrucciones de manejo de
los productos que se tengan (43).
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Siembra. Se debe evitar la manipulacion y el
mantenimiento de la sembradora cuando esté en
suspension; asi como no comer, fumar e ingerir
bebidas dentro del cultivo, y proporcionar los ele-
mentos de proteccidn personal adecuados a cada
trabajador. Por ultimo, se debe dar formacién a
las personas del manejo de las maquinarias que
se van a utilizar (43).

Caidas de trabajadores. Los equipos de proteccion
personal seran suministrados segun el trabajo
que se realice, para asi dar mayor seguridad al
trabajador. Este debe contar con formacién de
trabajo en alturas. Los elementos estaran sujetos
a la normatividad legal vigente, y en cuanto a los
trabajos en altura, si sobrepasan los dos metros, es
obligatorio tener los elementos de seguridad (44).

Exposicion a ruido. Es compromiso del empleador
en el sector de la industria agropecuaria proveer
a sus trabajadores de equipos de proteccién in-
dividual contra el ruido. Todo protector auricu-
lar (tapones o concha) disminuye el impacto del
ruido directo sobre la membrana timpanica. Pero,
sin duda alguna, la educacién en el autocuidado
es también una medida importante, al concienti-
zarlos de la necesidad de asumir con disciplina la
proteccién individual (45).

Fatiga postural y temperatura. Implementar
habitos de postura adecuada y hacer recesos de
estiramiento cada vez que el trabajador lo dispon-
ga. En cuanto a la temperatura, el trabajador debe
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estar preparado con elementos que le minimicen
esta afectacion climatica (46).

Las medidas anteriores son necesarias dentro del
sector agricola, por cuanto controlan los factores
de riesgo y, de esta manera, se promueve la salud
del agricultor, y con ello se fundamentan las bases
de un trabajo sostenible donde se desarrolle la
salud del trabajador.

DISCUSION

A partir de la revision, se logré identificar que los
trabajadores de empresas agricolas se encuentran
expuestos a diferentes factores de riesgo de sufrir
accidentes laborales, por la alta probabilidad
de tropiezos, pisadas sobre objetos, resbalones,
caidas y salpicaduras con sustancias quimicas.
De igual forma, estan en riesgo de accidentes
con respecto al uso imprudente de equipos de
trabajo de maquinaria y herramientas (37). En
este punto, se hace hincapié en la definicion de
factor de riesgo, como cada una de las varia-
bles susceptibles de producir danos a la salud
del trabajador (42).

De acuerdo con la definicion anterior, es evidente
la existencia de variables en la industria o sector
agropecuario que constituyen factores de riesgo.
No solo en el curso del proceso de produccién,
sino también durante el mantenimiento, la repa-
raciéon y la limpieza de maquinas y herramientas
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(47). Adicionalmente, se encuentran expuestos a
diferentes riesgos fisicos, ergondémicos y quimicos
asociados al uso de herramientas, maquinarias y
sustancias utilizadas en las actividades agricolas
en los diferentes procesos. También estan ex-
puestos a riesgos asociados a condiciones clima-
ticas y atmosféricas, que resultan en un elevado
indice de enfermedades atribuidas a la humedad
y constantes precipitaciones (48).

Por otra parte, estdn expuestos a riesgos y en-
fermedades derivadas de factores psicosociales
y de seguridad, porque en muchas ocasiones
las jornadas largas y agotadoras desgastan su
estado fisico y mental. El resultado de todo ello
es insatisfaccion laboral, depresién, problemas
familiares y problemas psicolégico graves e irre-
mediables, en algunos casos (49).

De acuerdo con la informacién revisada, se
entiende como enfermedad laboral “la contrai-
da como resultado de la exposicion a factores de
riesgo inherentes a la actividad laboral”, y como
accidente laboral, "todo suceso repentino que
sobrevenga por causa o con ocasién del trabajo,
y que produzca en el trabajador una lesién organi-
ca, una perturbacion funcional o psiquiatrica, una
invalidez o la muerte” (50). Esto revela, de alguna
forma, la inexistencia de mecanismos legales que
se apliquen con rigurosidad en este sector
agricola, la desinformacion por parte de los
trabajadores agricolas en aspectos relacionados
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con la seguridad y salud en el trabajo y la ausencia
de una cultura de autocuidado.

Lo referido conlleva la necesidad de que los con-
tratantes se apropien de la prevencion de riesgos
laborales para establecer medidas o actividades
en todas las fases de la actividad agricola, me-
diante la incorporacion de disciplinas preventivas,
como seguridad en el trabajo, higiene industrial,
ergonomia y psicosociologia aplicada y medicina
del trabajo (42), teniendo en cuenta la opinién de
diferentes autores que refieren la vulnerabilidad
del sector agricola ligada a su actividad (18). La
industria agropecuaria es un sector que amerita
la realizacidon de un SG-SST para poder controlar
los factores de riesgos y prevenir enfermedades
laborales.

CONCLUSIONES

Segun la revisiéon bibliografica, se puede concluir
que el sector agricola se convierte en un sector ge-
nerador de riesgos laborales; por ello, dentro del
desarrollo de dicho trabajo, se precisa concientizar
a los trabajadores sobre sus riesgos y enfermeda-
des asociados, asi como la forma de controlarlos
eficazmente, para prevenir contingencias laborales
y poder de esta manera promover la salud.

Asi mismo, es preciso alentar a los gobiernos,
a los empleadores y a los trabajadores a juntar
esfuerzos y tomar iniciativas de responsabilidad
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compartida, a fin de prevenir incidentes, acciden-
tes o enfermedades, con la promocioén de actitudes
y comportamientos positivos y propositivos res-
pecto a la seguridad y salud en el trabajo. Esto
ayudard a salvaguardar la seguridad y salud en
el trabajo de quienes desarrollan actividades en
el sector agricola, atendiendo a que el talento
humano esta facilmente expuesto a riesgos fisicos,
quimicos, biol6gicos, ergonémicos, mecanicos,
entre otros.

Asimismo, se requiere que se cumplan los requi-
sitos legales y que se pongan en marcha SG-SST
incluyentes que protejan a los trabajadores for-
males informales de esta industria agricola. El
crear medidas en seguridad y salud laboral fa-
vorecerd a los trabajadores mas desprotegidos
que se dedican a las actividades agricolas. Pese
a los esfuerzos realizados en este ambito, las en-
fermedades laborales contintan repuntando las
estadisticas en salud publica. Particularmente,
en el sector agropecuario es menester priorizar
un seguimiento investigativo significativo que
evidencie las necesidades de los trabajadores de
este sector.

Es importante que haya mas investigaciones en
este tema, por cuanto servirian de base para evi-
denciar alin mas la problematica, en cuanto a los
factores de riesgo de enfermedades laborales en
la industria agropecuaria.
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