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Presentación

PRESENTACIÓN

La salud va más allá de la dimensión corpórea del ser humano y de la ausencia misma de una alteración 
en su funcionamiento. Tal como lo define la Organización Mundial de la Salud (OMS), la salud consiste 
en un estado de bienestar a nivel físico, mental y social. Precisamente, la crisis sanitaria que enfrenta 
actualmente el planeta por cuenta del Covid-19 ha puesto sobre la mesa la necesidad de reconsiderar 
la salud como un asunto de carácter netamente físico y que sólo cobra sentido en la condición de 
enfermedad. 

Las diferentes medidas sanitarias adoptadas, especialmente aquellas de tipo restrictivo, han develado 
por un lado las implicaciones del bienestar mental y social en la salud física de las personas, siendo 
factores determinantes en el desarrollo y/o la recuperación de enfermedades u otras alteraciones; por 
otro lado, han visibilizado también la crisis alimentaria mundial y sus efectos en la salud de la población.

Paulatinamente, se experimenta el retorno a una nueva normalidad, caracterizada por dinámicas de 
interacción social mediadas principalmente por las tecnologías de la comunicación y de la informa-
ción, las grandes protagonistas en estos tiempos. No obstante, este proceso de recuperación afronta 
también la agudización del hambre, el desempleo, la desigualdad social y con ello, de la crisis alimen-
taria y en salud, fenómenos de vieja data que se han reflejado en la vulnerabilidad de determinados 
grupos poblacionales a las complicaciones generadas por el Covid-19. 

En atención a ello, el presente número de la Revista Investigación en Salud de la Universidad de 
Boyacá aborda temáticas centrales en el contexto de post-pandemia. La editorial, dedicada a los 
retos que supone SARS-CoV-2 al trabajo de parto, abre paso a los aportes de evidencia empírica de 
fenómenos como la desnutrición crónica infantil y su profundización en las comunidades étnicas; así 
mismo, del riesgo psicosocial en que deriva el síndrome de agotamiento profesional experimentado 
por los profesionales de la salud en el marco de la emergencia por el Covid-19; de la misma manera, 
se aproxima a las características del síndrome metabólico, en tanto a las percepciones y prácticas de 
los adultos mayores alrededor del reconocimiento de su cuerpo dentro del proceso de envejecimiento 
propio del ciclo vital. 



Seguidamente, a partir de la revisión de la literatura se compilan los aportes al conocimiento de la 
enfermedad babesiosis bovina, de los factores de riesgos asociados a las actividades de recolección de 
residuos sólidos, de los Sistemas de Alerta Temprana (SAT) en vigilancia epidemiológica, de la fiebre 
como elemento clave en las enfermedades del sistema nervioso, así como de los avances en materia 
de política pública para la garantía de los derechos de la comunidad LGBTIQ.

La Universidad de Boyacá extiende un saludo de reconocimiento a los autores por sus contribuciones, 
destacando la importancia que éstas revisten no sólo en los procesos de generación del conocimiento, 
sino también de cara a los desafíos que plantea la emergencia sanitaria para los gobiernos, la comu-
nidad científica, los futuros profesionales de la salud y la sociedad en general. Esta publicación es 
también un llamado a una mirada esperanzadora de la crisis sanitaria como una oportunidad para 
repensar la salud, la alimentación y el bienestar de la humanidad y de las futuras generaciones.

ANDRÉS CORREAL 
RECTOR

Universidad de Boyacá
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