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RESUMEN

Introduccion: La actualizacion y evaluacion de libros de texto es esencial en el proceso educativo; sin embargo, en
idioma espanol no se encuentran instrumentos para evaluarlos en el area de ciencias de la salud.

Objetivo: Llevar a cabo la adaptacién transcultural y validacién de contenido del instrumento Texas Textbook Eva-
luation Tool.

Método: Estudio descriptivo de corte transversal con componente psicométrico. Se realizé la adaptacion transcul-
tural con traduccién directa, sintesis de traducciones, traduccién inversa, consolidacion de traducciones en juicio
de expertos y aplicacién de una prueba piloto. Todo ello seguido del analisis de fiabilidad interobservador y la
consistencia interna a través del alfa ordinal y el anélisis factorial confirmatorio.

Resultados: Se modificé un item que obtuvo un 36,66 % de discrepancia. Se obtuvo un alfa de Cronbach de 0,98
y una kappa de Cohen de 0,91. Las pruebas de esfericidad de Barlett y Kaiser-Meyer-Olkin dieron como resulta-
do 0,00 y 0,93, respectivamente. Asi, se obtuvo en el andlisis factorial confirmatorio que todas las variables se
agrupan en las seis dimensiones propuestas.

Conclusiones: Se realizé una apropiada implementacién de los métodos. Los resultados obtenidos destacan la
confianza e idoneidad del instrumento. El instrumento presenta una excelente consistencia interna, y se comprobdé
que mide las dimensiones para las que fue disefado.
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Cross-Cultural Adaptation and Content Validation of Texas Textbook Evaluation Tool
(T-TET) a Book Evaluation Questionnaire for Health Sciences

ABSTRACT

Introduction: The updating and evaluation of textbooks is essential in the educational process,
however, in the Spanish language there are no instruments to evaluate them in Health Sciences.

Objective: To make a cross-cultural adaptation and content validation of the Texas Textbook Evaluation
Tool.

Method: Cross-sectional descriptive study with a psychometric component, cross-cultural adaptation
is carried out with direct translation, translation synthesis, reverse translation, consolidation of trans-
lations in expert judgment and pilot test application. Followed by inter-observer reliability analysis and
internal consistency through ordinal alpha and confirmatory factor analysis.

Results: One item was modified that obtained a 36% discrepancy. An ordinal alpha of 0.98 and
Cohen’s Kappa index of 0.91 were obtained. The Bartlett and Kaiser-Meyer-Olkin sphericity tests resul-
ted in 0.00 and 0.93 respectively, obtaining in the confirmatory factorial analysis that all the variables
are grouped in the 6 proposed dimensions.

Conclusions: An appropriate implementation of the methods, the results obtained highlight the con-
fidence and suitability of the instrument. The instrument has excellent internal consistency, and it was

verified that it measures the dimensions for which it was designed.

Keywords: validation study; education; textbook; health science.
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Adaptacao transcultural e validacao de um questionario para as ciéncias da saude
RESUMO

Introducao: A atualizacdo dos livros de texto é essencial no processo educacional em Ciéncias da
Saude, mas no idioma espanhol ndo ha instrumentos para sua avaliagao.

Objetivo: Adaptacao transcultural e validacdo do instrumento Texas Textbook Evaluation Tool.

Método: A traducdo, retrotraducdo, teste piloto, confiabilidade, consisténcia interna e analise de
fatores exploratérios foram abrangidos.

Resultados: Um item foi modificado com uma discrepancia de 36,66%. Foi obtido um coeficiente
alfa de Cronbach de 0,98 e o indice Kappa de Cohen de 0,91. Os testes de esfericidade de Barlett e

Kaiser-Meyer-Olkin resultaram em 0,00 e 0,93 respetivamente.

Conclusoes: Os métodos foram implementados adequadamente, e os resultados obtidos destacam a
confianca e adequacao do instrumento.

Palavras-chave: Adaptacéo, estudo de validacdo, educacao, livro didatico, ciéncias da saude.
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INTRODUCCION

Desde que se establecieron los primeros sistemas
educativos, la ensefanza en el rea de la salud se
ha seguido apoyando en los libros de texto y en
los géneros de comunicacién escrita, dado que
estos constituyen una herramienta que traduce,
concreta y jerarquiza ideas de una forma didac-
tica (1-3). En todo el mundo, estudiantes de
educaciéon basica (4), asi como profesionales de
medicina (5), enfermeria (6), fisioterapia, entre
otras, tienen como referente textos guia donde se
encuentran conocimientos basicos esenciales en
el proceso de aprendizaje y para su formacion. Por
esta razén, es importante que, como todo factor
que interviene en el proceso pedagdgico, los textos
se sometan periédicamente a un proceso de eva-
luacién, con el objetivo alcanzar el mejoramiento
continuo de los sistemas educativos (2,7,8).

En 1999, Sicola y Chesley (9) desarrollaron una
herramienta validada para el analisis de libros de
texto del &rea de enfermeria, denominada Texas
Textbook Evaluation Tool (T-TET, por sus siglas
en inglés), que evalla aspectos esenciales de los
textos. Considerando que al realizar una bus-
queda bibliografica de instrumentos similares en
idioma espafol no se encontré alguno validado
especificamente para tal fin, se decidié validar el
T-TET para asi poder aplicarlo en general a cual-
quier texto de ciencias de la salud en espafnol
(10). Asi mismo, se realizé6 su adaptacién trans-
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cultural para usarlo posteriormente en libros de
texto publicados en Colombia.

MATERIALES Y METODOS

Estudio con disefio transversal y componente
psicométrico. Se trata de un estudio de valida-
cién de instrumento, llevado a cabo con la ayuda
de una muestra de estudiantes de ciencias de la
salud en una institucién de educacién superior en
Colombia.

El cuestionario original de evaluacién de libros de
texto de enfermeria T-TET se compone de pregun-
tas en inglés relacionadas con seis componentes.
Cada uno de estos esta dividido en subitems tipo
Likert y tiene un rango de puntuacién entre O y 3.
El 0 es una caracteristica completamente ausente
y el 3 es una caracteristica adecuadamente pre-
sentada. Al final deben sumarse las calificaciones
de cada item para obtener la puntuacion total del
tema. Para obtener el puntaje promedio de cada
tema se divide el puntaje total por el ndmero
de items calificados. Dicho proceso se realiza
también con el puntaje total del cuestionario,
y segun una tabla de conversion se obtiene un
porcentaje de la evaluacién general del texto y
de cada componente evaluado. En la recoleccion
de la informacién se utiliz6 como fuente prima-
ria el instrumento construido para este estudio, y
como fuente secundaria, recursos bibliograficos
referentes al tema y bases de datos.
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La estructura metodoldgica se desarrollé en dos
etapas: la primera es el proceso de adaptacion
transcultural del instrumento T-TET, en la cual se
abarcaron cinco pasos descritos en la literatura
(11) y siguiendo las recomendaciones del Interna-
tional Test Commission, Guidelines for Translating
and Adapting Tests (12): 1) la traduccién directa
por parte de 3 profesionales con lengua materna
idioma espanol. 2) La sintesis de las traducciones,
donde los traductores discutieron las discrepan-
cias entre las versiones traducidas para garantizar
un consenso y lograr una equivalencia técnica y
conceptual. 3) El proceso de traduccién inversa,
llevado a cabo por 2 traductores bilingles inde-
pendientes, cuya lengua materna es el inglés,
ciegos a la version original. Asi, se compararon
diferencias semanticas y conceptuales con la ori-
ginal. 4) La consolidacion de las traducciones por
parte de un juicio de expertos multidisciplinario,
en el que se contd con un experto en metodolo-
gia de investigacién, un linguista, profesionales
de la salud (médicas generales, médica especia-
lista en mastologia y magister en educacion) y
un profesional con dominio en inglés (licenciado
en lenguas extranjeras). Se reviso la equivalencia
semantica, conceptual, idiomatica y cultural para
llevar a la obtencién del cuestionario prefinal. Y 5)
la prueba piloto aplicada, para corroborar la ido-
neidad y la comprensibilidad del pretest (12,13).

En la segunda etapa se validé el instrumento
T-TET. Su fiabilidad se evalu6 mediante la validez
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de contenido, basada en los juicios de cinco ex-
pertos (una médica ginecoobstetra y mastdloga,
tres médicos y una magister en educacion) selec-
cionados con la herramienta “biograma”, tenien-
do en cuenta los razonamientos realizados por
ellos y el analisis cualitativo de los comentarios
de los participantes durante el proceso de pretest
(14,15). Para obtener la armonia interjueces en la
fiabilidad interobservador, por medio del indice
kappa de Cohen (16) ademas de traducirlos, es
necesaria su adaptacion cultural y validacion. El
objetivo de este trabajo fue evaluar la consisten-
cia interna, a través del coeficiente alfa ordinal y
se realizé un andlisis factorial confirmatorio para
determinar la validez de constructo (5,17).

Para el test final se establecié una poblacion total
de 281 individuos, con una muestra no probabi-
listica por conveniencia. El tamafo de la muestra
se disei6 en el programa Epi Info, teniendo en
cuenta una proporcion esperada del 50% como
referente tedrico (dado que no hay estudios
previos), un nivel de confianza del 95% y un error
aceptado del 5%. De este modo, se definié una
muestra de 162 individuos dentro de los que se
identifican estudiantes y profesionales egresados
del programa de Medicina de una institucion de
educacién superior, quienes habian utilizado el
libro de estudio durante su proceso de forma-
cién en pregrado (de los cuales no hubo pérdidas
durante el estudio). A ellos se les solicité que
evaluasen el libro de texto denominado Mastologia
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para médicos no mastdlogos, dirigido a estudian-
tes de medicina.

Una vez estructurada la base de datos derivada
de la aplicacién del pretest y de la prueba test, la
informacion se analizé a través del paquete esta-
distico Statistical Package for the Social Sciences
software de IBM (SPSS), version 25 para Windows
y el software libre y abierto de Jamovi 1.6.23. Se
llevé a cabo un analisis univariado por medio de
frecuencias absolutas y relativas en las variables
categoricas. Esta investigacién fue aprobada por
el Comité de Etica y Bioética resolucion RECT-
356/2020 de la Universidad de Boyaca y no pre-
senta conflicto de intereses.

RESULTADOS
Adaptacion transcultural

En la traduccion directa y la sintesis de traduccio-
nes hubo pocas diferencias entre los traductores,
especificamente el 16% de discrepancias enfoca-
das en los tiempos verbales en la traduccién. Al
final se obtuvo un consenso y una version unifi-
cada en el idioma de destino. En la retrotraduc-
cién, el consenso obtenido en el paso anterior fue
retrotraducido al inglés por traductores ciegos a
la versién original. Posteriormente, dicha traduc-
cién fue consolidada por un comité de expertos,
quienes generaron el cuestionario prefinal o
pretest que se aplicé en un grupo de 30 estudian-
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tes de ciencias de la salud de una institucion de
educacién superior en Colombia pertenecientes a
cuarto y quinto semestre con experiencia previa
en la utilizacién de libros de texto formativos. Los
participantes evaluaron el cuestionario en cuanto
a comprensibilidad de los 55 items evaluados. El
item 1 del componente Il (calidad del conteni-
do), correspondiente a “Comparable (con otros
libros)”, fue el Unico evaluado como no compren-
sible por 11 participantes, con el 36 %.

En la literatura se sugiere revisar cualquier item si
al menos el 15% de los participantes le encuen-
tran dificultades; por ello, este se modificé a “Es
comparable con otros libros del area” (13). Por lo
demads, los 54 items restantes se evaluaron como
comprensibles en un rango entre el 87% y 100%
de los participantes, lo que concluye que la estruc-
tura del cuestionario en espanol es comprensible
para el uso de los evaluadores de libros de texto
en el area de ciencias de la salud (véase material
suplementario). Posteriormente, para evaluar la
fiabilidad interobservador, es decir, el grado de
acuerdo entre los evaluadores expertos, se hallé
el indice kappa de Cohen, el cual se utiliza cuando
hay mas de dos evaluadores Para este estudio se
obtuvo un valor de 0,91, que es consistente con
los valores por encima de 0,70 (14,18)
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Validacion

En el proceso de evaluacion de la consistencia
interna entre cada uno de los items se calculd
el coeficiente alfa ordinal, cuyo resultado fue un
valor de 0,975, y donde se consideraron como fa-
vorables los valores alfa mas cercanosa 1 (>0,70)
(16).Enlatabla 1 se presenta el alfa que se obtuvo
para cada dimension.

Tabla 1. Alfa ordinal por dimension

Dimension Alfa ordinal
Contenido especializado 0,88
Credibilidad 0,75
Calidad del contenido 0,91
Contenido general 0,90
Formato 0,90
Problemas tangibles 0,89

Con los datos logrados tras la aplicaciéon del
instrumento a los 162 individuos, se realiz6 un
analisis factorial confirmatorio para identificar la
correlacién entre los componentes del instrumen-
to, que para este caso resultaron 6. Estos fueron
definidos por el analisis de factores que explica-
ron el 60,22 % de la varianza comun. Previamente
se habian llevado a cabo las pruebas de esferici-
dad de Barlett y Kaiser-Meyer-Olkin (KMO), que
dieron como resultado 0,00 y 0,929, respectiva-
mente. Los valores de la prueba de esfericidad
con significancia estadistica deben tener una
p <0,05, y valores de KMO cercanos a 1 se
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consideran significativos. Después se cre6 una
matriz de componente rotado mediante un ana-
lisis de componentes principales, con un método
de rotaciéon Varimax con normalizacién Kaiser, la
cual confirmoé 6 componentes que agrupan todas
las variables, los cuales corresponden en general con
su organizacion, establecida originalmente (19).

DISCUSION

En el momento de determinar la fiabilidad en el
proceso de validacién se obtuvo un coeficiente
alfa ordinal muy cercano a 1 (0,98), de acuerdo
con el cual, efectivamente, el instrumento pre-
senta una excelente consistencia interna, es decir,
coherencia entre cada uno de los items que lo
componen (14). Segun George y Mallery, citados
por Carvajal et al. (15), el alfa por debajo de 0,5
demuestra un nivel no aceptable; entre 0,5y 0,6
es considerado un nivel pobre; entre 0,6 y 0,7,
un nivel débil; entre 0,7 y 0,8, un nivel aceptable;
entre 0,8y 0,9, un nivel bueno, y un valor superior
a 0,9 es una calificacion excelente. En contraste,
Bojérquez et al. (20), en su estudio de validacién
de un instrumento de satisfaccion estudiantil en
la aplicacién del software Minitab en la materia
de Estadistica Aplicada en el area de ingenieria,
al usar el coeficiente alfa de Cronbach obtuvie-
ron un valor de 0,641 que corresponde a un nivel
débil. Segun Bojérquez et al. (20), un valor menor
a 0,7 revela una débil relacién entre las pregun-
tas; en su caso denota que especificamente la
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pregunta 2 es la menos consistente, y al eliminarla se
obtendria un alfa de Cronbach de 0,7 que otorgaria
una mayor uniformidad al instrumento, y aunque los
valores son aplicables para el alfa ordinal, en el caso
de este instrumento no hubo necesidad de eliminar
preguntas, pues el alfa obtenido fue alto.

Las pruebas de esfericidad de Barlett y KMO evi-
denciaron efectivamente una correlacién para el
analisis de los items y entre ellos mismos. Asi, se
obtuvieron como resultado valores como 0,93
y 0,00, respectivamente. Ello coincide con el
estudio de Navarrete et al y Silva et al (14,23),
cuyo analisis factorial con las pruebas de KMO
dieron como resultado 0,92 y 0,89, y la prueba
de esfericidad de Barlett con <0,00, respectiva-
mente, lo que indica que fueron estadisticamente
significativas y denotan que el modelo se ajusta
al cuestionario (13,21). Ademas, se confirmé la
anulacién de la hipétesis nula, es decir, que existe
relacién entre las variables que componen el ins-
trumento objeto de estudio.

Al rotar la solucién factorial, se evidencié que cada
uno de los items se corresponden con los compo-
nentes del instrumento, y para este instrumento
la organizaciéon por componentes no altera su re-
sultado, pues todos son relevantes. Estos datos
coinciden con la interpretacion de Lopez-Agua-
do y Gutiérrez-Provecho (19), que muestran que
cada factor debe contener variables que estén
alta y exclusivamente correlacionadas.
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Se considera que el instrumento generado es
valido. Ello se evidencia en la fiabilidad demos-
trada, porque es sencillo y viable para su uso en
distintos sujetos y en diversos contextos, a la vez
gue mide de manera veraz las variables que se
desean estudiar (22). Se generdé un proceso de
adaptacién completo, disefado para maximizar
el logro de semantica y las equivalencias entre los
cuestionarios de origen y destino (11).

Entre las fortalezas del estudio se destacan la
apropiada implementacion de los métodos para
adaptacién transcultural y validacion del instru-
mento. Hasta el momento, es el Unico estudio en
paises de habla hispana que genera una herra-
mienta para la evaluacién de libros de texto de
ciencias de la salud. El estudio presenta limita-
ciones como la falta de investigaciones compa-
rables, dado que en la literatura existen escasas
herramientas de evaluacion de libros de textos va-
lidadas en el idioma espafol y especialmente diri-
gidas a esta area del conocimiento. Sin embargo,
estas limitaciones no comprometen los resultados
obtenidos, relacionados con el instrumento.

Esta investigacion permitié la adaptacién trans-
cultural al idioma espanol y la validaciéon de un
instrumento para la evaluacién de libros de texto
para el area de ciencias de la salud relacionados
con los componentes de contenido general, cre-
dibilidad, calidad del contenido, formato, conte-
nido especializado y problemas tangibles. Asi, el
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resultado de este estudio es un elemento impor-
tante, atendiendo a que en la literatura existen
escasos instrumentos validados en este idioma
y dirigidos a esta area del conocimiento. La ac-
tualizacion de los libros de texto en contenido
y formato son imprescindibles para el adecua-
do desempeno profesional, y con la adaptacién
transcultural del instrumento se contara con una
herramienta validada que garantiza que la actua-
lizacion de libros de texto cumpla con altos estan-
dares de calidad.
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Material suplementario

Herramienta para la evaluacion de libros de texto de Texas (T-TEST)

Evaluador:
Sexo: Femenino _ Masculino:
Ocupacién: Estudiante:  Profesional: _ Especialista: __ Area:

Nivel de escolaridad: Pregrado incompleto: _ Pregrado: _ Posgrado:

Nombre del libro de texto:

Autor: Editorial:

Escala de Evaluacion de Libros de Texto. Instrucciones: encierre en un circulo su puntaje

para cada item.

3 = excelente; 2 = satisfactoria; 1 = insatisfactoria; 0 = no aplicable para este texto

Tema Puntaje Tema Puntaje
Tema I: Contenido especializado Tema III: Calidad del contenido
1 Incluye los procedimientos estandares de practica 3210 1 Es comparable con otros libros del area 3210
2 Conocimientos basicos amplios 3210 2 Contenidos relacionados al area 3210
3 Cita investigaciones clinicas 3210 3 Bibliografia actualizada 3210
4 El contenido se puede encontrar facilmente 3210 4 Contenido actualizado 3210
5 Se fundamenta en investigaciones 3210 5 Glosario o definiciones actualizadas 3210
6 Se destacan los puntos clave 3210 6 i;:ltiilslsigsciones coinciden con el 3210
7 Con orientacién a Ciencias de la Salud 3210 7 Organizacion del contenido 3210
8 Justificacion de los procedimientos presentes 3210 8 Las fotografias son apropiadas 3210
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Tema Puntaje Tema Puntaje

9 Originalidad del contenido 3210 9 Legibilidad 3210
10 Informacion ttil 3210 10 Nivel de lectura 3210
:’;:ltaj ¢ Niumero de elementos valorados 11 iie:lznlcaizsaﬁl i;de la literatura de Cien- 3210
12 Pertinencia tedrica 3210

Puntaje total ~ Nimero de elementos valorados

Tema II: Credibilidad Tema IV: Contenido General
1 Fecha de impresion/fecha de reimpresion 3210 1 Estandares de practica apropiados 3210
2 Contenido escrito por autoridades 3210 2 erece conocimientos basicos sufi- 3210
cientes
3 Credenciales de los autores 3210 3 Cita investigaciones clinicas 3210
Atencion a los errores después de la primera im- El contenido se puede encontrar
4 - . . 3210 4 . 3210
presion por parte de la compaiifa editorial ficilmente
5  Actualizado cada cuatro afios 3210 5 Se fundamenta en investigaciones 3210
Puntaje Niimero de elementos valorados 6 Con orientacion a ciencias de la 3210
total salud
7 Originalidad del contenido 3210
8 Informacion til 3210
Puntaje total Numero de elementos valorados
Tema Puntaje Tema Puntaje
Tema V: Formato Tema VI: Problemas tangibles
i la tabl
1 Cont.emdo (cercadela tablaoa 3210 1 Disponibilidad en tapa blanda y tapa dura 3210
la unidad)
2 Presenta errores minimos 3210 2 Costo del texto 3210
3 Titulos 3210 3 Permanencia de la impresion 3210
4 Indice 3210 4 Calidad del encuadernado 3210
5  Extension 3210 5 Calidad del papel 3210
6 Organizacién 3210 6 Legibilidad/calidad de la impresion 3210
7 Propésito/objetivos 3210 7 Tamaiio de la letra 3210
8  Calidad de las fotografias 3210 8 Composicion tipogréfica/espaciado 3210
lusi 1 final
9 Resumen/conclusiones (al fina 3210 Puntaje total Numero de elementos valorados

de la unidad o capitulo)
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10  Tabla de contenidos 3210
11 Tablas/graficos 3210 Instrucciones para la calificacion:
12 Anexos 3210 Sume las puntuaciones de cada item para obtener el puntaje total del tema. Para
I - obtener la puntuacion promedio de cada tema divida la puntuacién total entre el
Puntaje Nimero de elemen- numero de elementos puntuados en cada tema. Excluya los items que no apliquen.
total tos valorados

HOJA DE PUNTUACION
Puntuacion

3 = excelente; 2 = satisfactoria; 1 = insatisfactoria

Tema Puntaje total + Numero de elementos puntuados = Puntuacion Puntuacion porcentual

Tema I + =

Tema IT + =

Tema III + =

Tema IV + =

Tema V + =

Tema VI + =

General

Punt ion total
untuacion total - g, tuacién Porcentual

del examen
Suma del tema I al tema VI + =
+ Excluya de los calculos los items que no apliquen.
Escala de conversion
Puntuacion general Puntuacion porcentual Puntuacién general Puntuacion porcentual
3,00 100 1,9 63
2,9 97 1,8 60
2,8 93 1,7 57
2,7 90 1,6 53
2,6 87 1,5 50
2,5 83 1,4 47
2,4 80 1,3 43
2,3 77 1,2 40
2,2 73 1,1 37
2,1 70 1,0 33

2,0 67

Volumen 8 ¢ Nimero 2 * Julio - Diciembre 2021 ¢ ISSN 2389-7325 ¢ e-ISSN: 2539-2018 109



	_Hlk78556065
	_Hlk78556014
	_heading=h.30j0zll
	_heading=h.gjdgxs
	_heading=h.fq2a9itrrjpu
	_Hlk82101044
	_heading=h.30j0zll
	_heading=h.gjdgxs
	_heading=h.30j0zll
	_Hlk76112869
	_gjdgxs

