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Autoría de Regalo

La producción y comunicación de la información científica es la etapa final del proceso de la investigación 
científica, y así se constituye en una de las actividades más importantes entre los investigadores. La 
forma más habitual de hacerlo es mediante comunicaciones en congresos, trabajos académicos (tesis 
doctorales) y, especialmente, artículos en publicaciones periódicas (1). 

En Colombia, en los últimos años, aumentó la preocupación por aspectos asociados con la producción 
científica y, en especial, por aquella resultado de la investigación que conduzca al estudio de los di-
ferentes problemas relacionados con el entorno nacional y regional; de ahí que se hayan implemen-
tado políticas para fomentarla y que las universidades sean las llamadas a darle un fuerte impulso 
en Colombia. El Ministerio de Educación introdujo cambios en las políticas salariales de los docentes 
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de las universidades públicas colombianas, en las cuales la producción intelectual e investigativa se 
empezó a valorar con puntos salariales o de bonificación (2). De acuerdo con el Decreto 1279 de 2002, 
se otorgan puntos salariales dependiendo de la revista en la que el docente-investigador publica, 
según la clasificación de revistas otorgada por el Ministerio de Ciencias, Tecnología e Innovación (Min-
ciencias), a través del Sistema Nacional de Indexación y Homologación de Revistas Especializadas de 
Ciencia, Tecnología e Innovación (Publindex).

Las presiones por publicar, por mantener o conseguir trabajo, por ser clasificados como investigadores 
o por acceder a recursos financieros, becas y otras ventajas, otorgan bastante peso a la cantidad de 
publicaciones que deben tener los académicos (3). Dada la importancia que se otorga a tal actividad, 
parece frecuente incurrir en prácticas inadecuadas de autoría, por ejemplo, la autoría de regalo o 
injustificada, que se refiere a asignársela a alguien que incumple con los criterios de autoría (4). Esto 
puede deberse a un acuerdo recíproco entre autores para colocarse mutuamente en sus publicaciones 
o al hecho de incluir como autor a un investigador renombrado con la finalidad de aumentar el pres-
tigio del trabajo, ganar visibilidad y pasar fácilmente la revisión por pares, o considerar como autor a 
alguien por respeto o gratitud (5,6); también puede deberse a miedo, intimidación, obligación o falta 
de conocimiento. 

Por otra parte, las prácticas editoriales de las revistas científicas no solo deben asegurar que el conocimiento 
publicado respeta las normas del método científico y ha sido evaluado por la comunidad científica, 
sino que también deben garantizar la propiedad de las ideas y la veracidad de la autoría de los conte-
nidos finalmente publicados (7). Gran parte de las revistas siguen los lineamientos planteados por el 
International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE) (8), que, dentro de sus indicaciones a los 
autores, describen los criterios para ser considerado autor de una publicación científica y en el que un 
autor se define como aquella persona que hace contribuciones sustanciales al trabajo de investigación 
(diseño del estudio, adquisición, análisis o interpretación de los datos), que participa de la redacción 
del manuscrito, que aprueba su versión final y que acepta responsabilidad sobre la precisión e integri-
dad de todo cuanto se publica. Además, se describe la distinción entre autores, es decir, aquellos que 
cumplen con los criterios, y contribuyentes, aquellas personas que hicieron algún aporte sin llegar a 
cumplir con todos los criterios (4). 
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Un estudió describió la autoría de regalo como aquella realizada por investigadores de un departamento 
de salud pública, para quienes ello es un práctica muy común, con un 37,5 %, o común, en un 33,3 %. 
El 58,3 % de los encuestados considera que la autoría de regalo es un problema y el 50 % opina que 
debe prohibirse (9). Otro estudio realizado a partir de artículos originales de una revista peruana 
desde enero de 2013 hasta marzo de 2017, consideró la autoría de regalo cuando un autor no cumple 
con, al menos, uno de los criterios establecidos por el ICMJE. Tal investigación encontró que la pre-
valencia de autoría de regalo de los 198 artículos incluidos fue de 106 (53,5 %), y los criterios menos 
cumplidos fueron la aprobación final del manuscrito, con un 23,2 %, y su redacción y revisión crítica, 
con un 16.8 %. Esta práctica se ha observado en diferentes revista de baja y alta difusión (4). La mayor 
proporción se presenta en los artículos originales (25 %), en comparación con las revisiones narrativas 
o sistemáticas (15 %) (10). 

Por lo anterior, es importante que todos los actores relacionados con el proceso de producción y 
comunicación de la información científica le den la importancia al cumplimiento de los criterios de 
autoría, realizando actividades educativas para que los investigadores conozcan los criterios y asignen 
de manera correcta las autorías; al tiempo que en el desarrollo de las buenas prácticas editoriales se 
tomen medidas de control para evitar que estos problemas continúen presentándose. 
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