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Presentacion

PRESENTACION

El presente numero de la Revista Investigacion en Salud Universidad de Boyaca ISUB, en su Volumen 4
Nro. 2, muestra los Ultimos resultados y avances de las investigaciones que se adelantan por parte de
la comunidad académica de Ciencias de la Salud. Especial relevancia se presenta por el desarrollo de
los temas investigativos en el contexto regional y nacional, con proyecciéon internacional.

Es asi que en este ejemplar, se presenta novedoso contenido académico variado en temas de ciencias de
la salud, como: factores psicosociales que intervienen en la regulacién de la fecundidad en mujeres en
Tunja; la percepcion de la calidad de la atencidn en un servicio de urgencias; prevalencia de hiperten-
sion pulmonar y factores asociados en adultos con insuficiencia mitral de una institucién prestadora
de servicios de salud de tercer nivel de la ciudad de Tunja; estudio de egresados de la Facultad de
Ciencias de la Salud, cohortes 2014 y 2015; prevalencia y factores de riesgo de la neumonia, asociada
con la asistencia respiratoria mecanica en una unidad de cuidados intensivos de adultos, en Clcuta
- Colombia y reportes de casos, todos temas actuales y con pertinencia, que proporcionan material
bibliografico de calidad, con el propésito de fomentar la socializacién de los productos que aqui se
consignan y que han continuado con la rigurosidad metodolégica que se ha venido trabajando en cada
edicién de ISUB.

Cada articulo es expuesto por la relevancia en el campo, la salud en su exquisita variedad, permite
explorar variadas posibilidades que aportan significativamente al conocimento, por eso cada nimero
de ISUB es un motivo para avanzar y crear espacios que permitan la reflexién, es un aporte que como
Institucidn se convierte en un compromiso en pro de la investigacién.

Andrés Correal C.
Rector (E)






Editorial

EDITORIAL
Métodos y modelos de la investigacion anatémica: disecar sin bisturi

Gustavo H.R.A. Otegui

Centro de Morfologia y Neurociencias, C.A.B.A., Departamento de Anatomia, Facultad de Medicina, Universidad de Buenos
Aires, Buenos Aires, Argentina

Correspondencia: Directorio 962 A, C.A.B.A., Argentina Teléfono: (+54 11) 5950-9500 (interno 2112). Correo electrénico:
gotegui@fmed.uba.ar

doi: https://doi.org/10.24267/23897325.233

La tradicién epistémica de la anatomia supone la investigacion cadavérica y la diseccién con bisturi o
escalpelo. En este apartado nos proponemos cuestionar este supuesto mostrando evidencia que avala
la diseccibn como metodologia, pero que esto no supone ni al escalpelo ni al cadaver como métodos
excluyentes.

Etimoldgicamente, la palabra “anatomia” deriva del griego ana: divisién, y tomé: parte, y “diseccion”
deriva del latin dis: dividir, y sectio: parte. Como puede apreciarse, desde sus origenes tanto el nombre
de la disciplina como su método de investigaciéon encuentran su razén de ser en el reduccionismo
metodoldgico, es decir, dividir, separar, aislar cada uno de los componentes para comprender la estruc-
tura, el orden, y la forma de los sistemas y de los subsistemas que estudiamos.

Para ilustrar mi propuesta, mostraré algunos ejemplos histéricos que avalan la tesis que sostengo. La
cuestion es de suma importancia ya que del paradigma que adoptemos dependera la originalidad y la
relevancia de los problemas de investigacién de la anatomia y, por lo tanto, el futuro de esta disciplina
como ciencia.

El método anatomo-clinico y la investigacion de la anatomia del lenguaje
Previo a 1861, se suponia que el cerebro era un todo indivisible, que constituia una unidad anatémica

y funcional. Flourens (1) habia fundado el holismo basado en experiencias realizadas en modelos
animales, en los que seccionaba o extirpaba determinadas partes del animal. En 1861, Broca (2,3)
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descubrié una correlacion entre un paciente que sufria afemia (hoy denominada ‘afasia’), es decir que
no podia emitir un lenguaje articulado, y una lesién en el giro frontal inferior izquierdo. Habia llegado
la primera demostracion cientifica de que las funciones que cumplia el cerebro tenian una localizacién
precisa. A partir de Broca, se inici6 el programa de investigacion de la anatomia del lenguaje.

En 1874, Wernicke (4) descubrié que las lesiones del sector posterior del giro temporal superior
izquierdo causaban afasia sensorial, es decir, incapacidad de comprender lo que alguien esta diciendo.
Wernicke, propuso el primer modelo conexionista de la anatomia de las funciones cerebrales, al decir
que el sistema anatomico que permite el lenguaje articulado estad formado por tres componentes: el
area de la expresion (Broca), el area de la comprension (Wernicke) y el fasciculo arqueado que conecta
ambas areas.

Al dia de hoy, el complejo sistema anatémico que intenta dar cuenta y explicar como funciona el
lenguaje articulado sigue creciendo en areas y conexiones, explicando cada vez mas funciones y permi-
tiendo comprender las manifestaciones clinicas que sufren los pacientes afectados.

El método electrofisiologico y la investigacion de la somatotopia

En 1950, W. Penfield y T. Rasmussen (5) estimularon la corteza cerebral de pacientes que eran someti-
dos a cirugia para tratar la epilepsia. Con electrodos de gran precisidn, obtuvieron una representacion
cortical deformada del cuerpo humano. A esta representacion deformada del cuerpo humano la deno-
minaron ‘homunculo’. La lengua, la cabeza y el pulgar son enormes cuando se comparan con el espacio
que representa al pie. Asi, descubrieron que existia una proporcionalidad entre la superficie del area, el
ndmero de neuronas y la complejidad funcional. A partir de entonces, multiples homunculos se han ido
hallando en los distintos 6rganos del sistema nervioso central (cerebelo, talamo, etc.).

El método de las secciones o ablaciones y la anatomia de la memoria
K. S. Lashley, durante casi 20 aiios (1931 a 1950), habia tratado de hallar el area del cerebro donde se
localiza la memoria (6-8). Empleando modelos de ratones que aprendian a reconocer un laberinto y

usando la lesién por ablacion o seccion de diferentes sectores encefalicos, intenté demostrar que si se
afectaban determinados sitios apareceria la amnesia (incapacidad de formar nuevas memorias) (6-8).
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La conclusién a la que llegd, la plasmo en dos principios a los que denominé: principio de equipoten-
cialidad y principio de accidon de masa. El primero sostiene que todo el cerebro tiene el mismo valor
para cumplir una funcién determinada y, el segundo, que la funcién, y por tanto su déficit, dependen
de la cantidad de masa o materia afectada. Como puede verse, con la tesis de Lashley volvemos a
defender el holismo del cerebro.

Pocos anos después, entre 1955 y 1958, Milner, Scoville y Penfield (9-11) estudiaron un paciente
conocido como HM por las iniciales de sus nombres. El paciente sufria de epilepsia y fue tratado por
cirugia mediante la exéresis de los sectores mediales del 16bulo temporal. El tratamiento involucré
la ablacién de parte del hipocampo y de la amigdala. El estudio posquirdrgico revelé que HM podia
aprender nuevas tareas y realizaba dibujos cada dia con mayor destreza, pero era incapaz de conocer
una persona y recordarla al dia siguiente o aprender datos referidos a un tema en particular (capitales
de paises).

Esto revelé que la memoria se basa en un sistema anatémico complejo constituido por diferentes
subsistemas, a saber: a) memoria procedimental: existe un subsistema para la memoria de procedi-
mientos y destrezas, habilidades que no dependen del hipocampo sino de los nucleos de la base, del
cerebelo y de otras areas que involucran al movimiento; b) memoria declarativa, compuesta por la
memoria semantica y la memoria episédica. La existencia de la memoria declarativa exige la indemni-
dad del hipocampo, y eso explica por qué, al tenerlo lesionado, HM no podia recordar a las personas
que conocia ni aprender datos nuevos.

El método imagenoldgico
El estudio de la anatomia por imagenes permite, hoy en dia, disecar los componentes que cumplen
determinadas funciones. Estos métodos son la resonancia magnética funcional (RMI f), la tomografia

por emision de positrones (PET), la tomografia por emision de fotén Unico (SPECT), etc.

Con estos métodos, podemos estudiar en sujetos sanos qué areas se encienden (estan mas activas)
cuando los pacientes hablan o realizan otras actividades.
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La pronunciacién de palabras involucra el area motora primaria; pensar y organizar las frases que van
a pronunciarse, requieren del area de Broca; interpretar y decodificar fonolégicamente lo que el sujeto
escucha, involucran el area de Wernicke, y finalmente, la semantica del lenguaje depende del area de
Geschwind (giro angular) (12).

A manera de apretada sintesis, hemos presentado cuatro métodos y modelos de investigacion que
han contribuido a formular problemas cientificos originales y relevantes. Las interpretaciones de los
resultados obtenidos contribuyeron significativamente al avance de la comprensién anatémica de
cada una de las regiones estudiadas.

Esta evidencia, a mi modo de ver, demuestra de forma categérica, que el reduccionismo metodolégico
(diseccion) contribuye a entender la estructura constitutiva del sistema anatémico estudiado, y el
{emergentismo? aplicado a la composicidon e integracidén posterior de cada uno de los componentes
descubiertos es capaz de descubrir la funcién derivada (emergente) del sistema estudiado. Ambos
(reduccionismo y éemergentismo?) constituyen el paradigma que ilumina el camino de la anatomia
del futuro.
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