
Julio - Diciembre de 2014   Vol. 1 Nro. 2

La Revista Investigación en Salud Universidad 
de Boyacá está indizada a texto completo en:



Política Editorial
La Revista Investigación en Salud de la Facultad de Ciencias de 
la Salud de la Universidad de Boyacá, es una publicación semestral 
arbitrada (modalidad doble ciego), la cual se encarga de publicar 
artículos científicos derivados de trabajos de investigación y/o acadé-
micos Nacionales e Internacionales con el fin de contribuir a aportar 
conocimientos del área de la salud, para la formación y actualización 
científica de sus lectores. 

Público Objetivo
La Revista está dirigida a profesionales, investigadores, docentes y 
estudiantes de Ciencias de la Salud.

Propiedad intelectual
Los autores ceden a la Revista Investigación en Salud de la Uni-
versidad de Boyacá, los derechos de autor y propiedad intelectual, 
derechos de copia en todas las formas y medios conocidos. En caso 
de no ser publicado el artículo la Universidad de Boyacá accede a re-
tornar los derechos enunciados a los autores. La evidencia científica, 
el conflicto de intereses y el contenido de los documentos son de 
responsabilidad exclusiva y única de los autores.



Comité Científico Nacional
MD., MSc., PhD (c) Alfonso Rodríguez - Morales
Universidad Tecnológica de Pereira

Ph.D. Orlando Torres
Instituto Nacional de Salud

Ph.D. Carlos Fernando Prada Quiroga
Universidad de Boyacá

MSc. Liliana Salazar Monsalve
Universidad del Valle

MSc. Jorge Eduardo Duque
Universidad de Caldas

MSc. Guillermo Ortiz Ruíz
Universidad del Bosque

Ph.D. Jorge Enrique Correa Bautista
Universidad del Rosario

Secretaria Comité Científico

Mg. Marcela América Roa Cubaque

Corrección de texto y estilo

MD, MPH Carlos Arturo Hernández

Diseño y Diagramación

División de Publicaciones

Impresión

Búhos Editores Ltda.
Número de ejemplares: 200
Tunja - Boyacá - Colombia

EDITORA

Mg. Sandra Helena Suescún Carrero
Universidad de Boyacá

COMITÉ EDITORIAL

MSc. Gloria Eugenia Camargo Villalba
Universidad de Boyacá, Colombia

(c) Ph.D. Ana Judhid Russi Colmenares
Universidad de Aberdeen, Islandia

Mg. Carolina Sandoval Cuellar
Universidad de Boyacá, Colombia

Ph.D. Dabeiba Adriana García Robayo
Pontificia Universidad Javeriana, Colombia

Esp. Martha Inés Bernal García
Universidad de Boyacá, Colombia

TR. Nubia Mercedes González Jiménez
Universidad de Boyacá, Colombia

Ph.D. Francisco Juan José Viola
Universidad Nacional de Tucumán, Argentina

COMITÉ CIENTÍFICO

Comité Científico Internacional

MSc. Mónica Yazmín Niño Martínez. Holanda
MSc. Rubén Darío Restrepo. Universidad de Texas, 
USA
MSc. Daniel Arellano Sepúlveda. Universidad Cató-
lica de Chile
(c) Ph.D. Giovanni Mendieta Izquierdo. Universidad 
de Guadalajara, México.
Ph.D. Julio César Carrero. Universidad Nacional 
Autonoma de México
MSc. Luis Eduardo Traviezo Valles.UCLA Venezuela



Esp. Diana Milena Díaz Vidal
Universidad de Santander (externo)

(c) Ph.D. Jaime Andres Torres Ortiz
Universidad Pedagógica y Tecnológica 
de Colombia (externo)

Mg. Elisa Andrea Cobo Mejia
Universidad de Boyacá

Mg. Yuber Liliana Rodríguez
Universidad Santo Tomás (externo)

Ph.D. Jorge Enrique Correa Bautista 
Universidad del Rosario (externo)

UNIVERSIDAD DE BOYACÁ

DIRECTIVOS

Vicerrector Académico
MSc. Rodrigo Correal Cuervo

Vicerrectora Educación Virtual
Mg. Carmenza Montañez Torres

Vicerrector Desarrollo Institucional
MSc. Andrés Correal Cuervo

Decana
MSc. Gloria Eugenia Camargo Villalba

Presidente Consejo Directivo
Ph.D. Osmar Correal Cabral

Vicepresidente Consejo Directivo
MSc. Rodrigo Correal Cuervo

Rectora
Ph.D. Rosita Cuervo Payeras

Vicerrectora Investigación, Ciencia
y Tecnología
Esp. Patricia Quevedo Vargas

ÁRBITROS

Ph.D. Dabeiba Adriana García Robayo
Pontificia Universidad Javeriana (externo)

Ph.D. Luis Eduardo Traviezo Valles
Universidad Centroccidental 
“Lisandro Alvarado” UCLA
Venezuela (externo)

Esp. Martha Inés Bernal Garcia
Universidad de de Boyacá

Mg. Martin Alonso Bayona
Universidad de Ciencias Aplicadas y Ambienta-
les - UDCA (externo)

Mg. Lizeth Cristina Martinez Baquero
Universidad de Boyacá



AGRADECIMIENTOS

La Revista Investigación en Salud Universidad de Boyacá, agradece a los profesionales que han 
colaborado como árbitros de los artículos recepcionados y a todo el equipo de publicaciones que 
apoya la edición.

EDICIONES UNIVERSIDAD DE BOYACÁ

Carrera 2a. Este Nro. 64-169 / Teléfonos: (8)7450000 - 7452742 Ext. 3104
Correo electrónico: publicaciones@uniboyaca.edu.co / Tunja, Boyacá - Colombia

SOLICITUD DE CANJE

Politeca - Universidad de Boyacá
Carrera 2a. Este Nro. 64-169

PBX: 7450000
Tunja, Colombia

Correo electrónico
politeca@uniboyaca.edu.co

Los artículos publicados en esta revista pueden ser reproducidos citando la fuente.

Mg. Carolina Sandoval Cuellar
Universidad de Boyacá

Ph.D. Carlos Prada
Universidad de Boyacá

Mg. Pedro Antonio Calero Saa
Universidad de Boyacá

MSc. Luis Ernesto Ballesteros Acuña
Universidad Industrial de Santander (externo)

Mg. Sara Raquel Silva Ortiz
Universidad de Boyacá



CONTENIDO / CONTENT

EDITORIAL

Investigación en pregrado, semilleros de investigación y creación del SemiLAC

Alfonso J. Rodríguez-Morales, Andrés Felipe López

ARTÍCULOS ORIGINALES / ORIGINAL ARTICLES

Calidad del sueño de los estudiantes de la Facultad de Salud Universidad Santiago 
de Cali, Colombia. 2013

Quality of sleep in students from Universidad Santiago de Cali Colombia´s Health 
Faculty. 2013

Anisbed Naranjo Rojas, Helmer Zapata, Angélica María Díaz Mina, Nathaly Ramírez,

Leidy Montero 

Norovirus y coinfección con parásitos intestinales en pacientes con diarrea en el 
Hospital San Rafael de Tunja, Colombia

Norovirus and coinfection with parasites in patients with diarrhea at Hospital San 
Rafael, Tunja, Colombia

Claudia Patricia Jaimes-Bernal, Román Yesid Ramírez-Rueda,

Marta Beatriz Rodríguez-Mesa

Ejercicio terapéutico para desarrollar cambios posturales en estudiantes
universitarios

Therapeutic exercise for developing postural changes in university students

Yudy Alexandra Rondón-Villamil

129

132

146

160



Evaluación de la orientación empática en estudiantes de medicina de la Universi-
dad de Boyacá

Empathic assessment guidance in medical students of the University of Boyacá 

Iván Mauricio García, Amanda Elizabeth García

Staphylococcus aureus resistente a meticilina en estudiantes de Bacteriología y 
Laboratorio Clinico

Methicillin-resistant Staphylococcus aureus from students of Bacteriology and Cli-
nical Laboratory.

Diana Paola López-Velandia, Viviana Alexandra Benítez-Matallana, Jenny Carolina Hernán-

dez-Barrera, Román Yesid Ramírez-Rueda, Adriana María Pedraza-Bernal

Prevalencia de sobrepeso, obesidad, comportamientos alimentarios y de actividad 
fisica en estudiantes Universitarios - Boyacá 2013

Prevalence of overweight, obesity, behaviour food and physical activity in college 
students - Boyacá 2013

Martha Inés Farfán Briceño, Graciela Olarte Rueda

Prevalencia de lesiones musculo esqueléticas en docentes de odontología de una 
Universidad de Bogotá. año 2013

Prevalence skeletal muscle injury in teaching of dentistry University of Bogotá. 
year 2013

Luz Amanda Malagon Fajardo, Oscar Fernando Murillo Pintor, Yeily Isabel Thomas Alvarado, 

Edgar Antonio Ibáñez Pinilla

177

193

204

217



ARTÍCULOS DE REFLEXIÓN / REFLECTIVE ARTICLES

Simulación clínica en la mediación pedagógica y su relación con la práctica clínica

Clinical simulation on the pedagogical mediation and its relationship to clinical 
practice

Ninfa Lilia Ruda-Rodríguez

REPORTE DE CASO/ CASE REPORT

Divertículo del íleo o de Meckel: descripción de un caso anatómico

Ileal diverticulum (Meckel): Anatomical description of a case

Nohora Sánchez-Capacho

Instrucciones para los autores

Indications to authors

231

244

255


