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Revista Investigacién en Salud Universidad de Boyaca

PRESENTACION

La salud, como establece la Organizacién Mundial de la Salud, es un “estado completo” que com-
prende el bienestar del individuo a nivel fisico, mental y social. De manera tal que, es inconcebible
el desarrollo de la sociedad sin que se garantice el bienestar de las personas, especialmente aquellas
en condiciones de vulnerabilidad. Asi lo reflejan apuestas como la Agenda 2030 para el desarrollo
sostenible, dentro de la cual la salud representa un pilar fundamental para el avance de la sociedad.

Constitucionalmente, la salud es un derecho fundamental, en cuya garantia convergen todos los es-
tamentos de la sociedad, tanto mas la academia. La Revista Investigacion en Salud de la Universidad
de Boyaca (ISUB) explora en esta oportunidad algunas asuntos que se consolidan hoy como proble-
maticas de la salud publica. Tal es el caso del consumo de marihuana en menores, el acceso a agua
potable, el manejo, tratamiento y disposicién de residuos, y sin lugar a duda, las enfermedades de
salud mental, particularmente visibilizadas tras la pandemia por Covid-19.

Asi mismo, esta edicidn presenta los resultados de ejercicios de investigacién y de revisién de la lite-
ratura en torno al diagnéstico, prevencién, tratamiento y evaluacién de enfermedades, condiciones
ambientales y circunstancias que, ponen en riesgo la salud del individuo en cualquiera de sus dimen-
siones y en los diferentes escenarios en los que se desenvuelve dia a dia. Entre estas tematicas se
destacan la utilidad de la ecografia a pie de cama, la enfermedad de falla cardiaca, atencion de artritis
séptica, capacitacion en seguridad y salud en el trabajo, diagnéstico en rehabilitaciéon cardiopulmo-
nar, asi como el potencial de los polifenoles en la prevencién y tratamiento de cancer.
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Presentacion

La Universidad de Boyacd extiende un saludo de reconocimiento a los autores, exaltando el aporte
de sus trabajos para la comunidad académica, el Estado y la sociedad em general. Las experiencias y
las reflexiones producto de estos ejercicios no sélo representan contribuciones al avance del estado
del conocimiento, sino que también proveen al lector orientaciones practicas para su entendimiento.
Lo anterior, comprendiendo que la promocién de la salud no se limita a los espacios de los centros
de salud, sino que comienza en los hogares, las aulas de clase y atraviesa, sin duda, los espacios de
construcciéon de politica publica.

Andrés Correal Cuervo
RECTOR

Universidad de Boyaca
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