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Resumen | Se presentan los resultados de una investigacion cuantitativa de nivel
exploratorio cuyo objetivo fue conocer el comportamiento lector al inicio del ciclo
escolar 2020-2021 de una muestra de alumnos y docentes de escuelas rurales y urbanas
que forman parte de la Zona Escolar IX de Educacién Telesecundaria en el estado de
Sonora, México. Para tal fin se adapto la Metodologia Comun para Explorar y Medir el
Comportamiento Lector propuesta por el Centro Regional para el Fomento del Libro en
América Latina y el Caribe (CERLALC). Se encontraron pocos avances desde las primeras
encuestas de medicidn aplicadas en 2006. Si la escuela es un espacio fundamental para
formar lectores permanentes, cuestionarnos sobre las politicas publicas educativas
implementadas, la formacion del profesorado y las condiciones de los espacios y
materiales para la lectura, es una tarea fundamental para determinar nuevos rumbos.

Palabras claves: competencias lectoras, comportamiento lector, Educacion

Telesecundaria, habitos lectores, practicas lectoras

Abstract | The results of an exploratory quantitative research are presented. The objective was to know, at the
beginning of the 2020-2021 school year, the reading behavior of a sample of students and teachers from rural
and urban schools that are part of the Scholar Zone IX of Telesecundaria Education in the state of Sonora, Mexico.
For this purpose, the Common Methodology to Explore and Measure Reading Behavior proposed by the Regional
Center for the Promotion of Books in Latin America and the Caribbean (CERLALC) was adapted. Few advances
were found since the first measurement surveys applied in 2006. If the school is a fundamental space to train
permanent readers, question ourselves about the implemented educational public policies, teacher training and
the conditions of the spaces and materials for reading, it is a fundamental task to determine new directions.

Keywords: literacy competences, reading behavior, reading habits, reading practices, Telesecundaria Education

Resumo | Sdo apresentados os resultados de uma pesquisa quantitativa exploratdria. O objetivo foi conhecer, no inicio
do ano letivo de 2020-2021, o comportamento de leitura de uma amostra de alunos e professores de escolas rurais
e urbanas que fazem parte da Zona Escolar IX da Educac¢do Telesecundaria no estado de Sonora, México. Para este
propdsito, a Metodologia Comum para Explorar e Medir o Comportamento de Leitura proposta pelo Centro Regional
para a Promocdo do Livro na América Latina e no Caribe (CERLALC) foi adaptada. Poucos avangos foram encontrados
desde as primeiras pesquisas de medicdo aplicadas em 2006. Se a escola é um espaco fundamental para formar leitores
permanentes, questionar-se sobre as politicas publicas educacionais implementadas, a formacdo de professores e as

condi¢des dos espagos e materiais para a leitura € uma tarefa fundamental para determinar novos rumos.
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Palavras-chave: competéncias de alfabetizacdo, comportamento de leitura, hdbitos de leitura, praticas de
leitura, Educagdo Telesecundaria

Introduccion

Este estudio corresponde a la primera parte de un proyecto mayor de corte longitudinal
para disefiar, implementar y evaluar un programa de lectura cuyas lineas de accién giran en tor-
no a fomentar el gusto por la lectura, incidir en la formacidn de lectores permanentes y mejorar
las competencias lectoras, tanto en docentes como en alumnos de educacién telesecundaria. Un
programa contextualizado para esta modalidad de secundaria cobra importancia, ya que estos
planteles educativos, por su ubicacion geografica, atienden poblacién estudiantil marginaday en
condiciones de vulnerabilidad.

Fundamental para el disefio del programa de lectura fue dar respuesta al siguiente
cuestionamiento inicial: ¢ Cuales son los comportamientos lectores de los alumnos y docentes
de las escuelas telesecundarias de la Zona Escolar IX, ubicadas en el municipio de Hermosillo,
Sonora, México, al inicio del ciclo escolar 2020-20217

La investigacion realizada fue de nivel exploratorio y se apoyé en un paradigma cuantita-
tivo. Los insumos se obtuvieron de la aplicacidn y sistematizacion de datos recogidos mediante
una encuesta adaptada de la Metodologia Comun para Explorar y Medir el Comportamiento
Lector propuesta por CERLALC, y la herramienta utilizada en este proceso fue un formulario de
Google. Se seleccionaron cinco escuelas: cuatro rurales que representaran las diversas formas de
organizacion de esta modalidad de secundaria y una escuela urbana de organizacién completa.
La muestra de alumnos proporciona un nivel de confianza del 95% y los maestros corresponden
al 100% de la planta docente de los planteles elegidos.

La inquietud practica nace de los datos e indices emanados de las diversas evaluaciones
nacionales (ENLACE y PLANEA) e internacionales (PISA), asi como de informes relativos al compor-
tamiento lector aplicados en México por diversas instituciones desde el afio 2006. Las estadisticas
histdricas son poco alentadoras, ya que, a pesar de que ha habido programas derivados de las
politicas publicas educativas, los avances no son sustantivos, ni los resultados todo lo positivo que
se desearia para la creacion de un pais de lectores permanentes y competentes: bajos indices de
lectura, niveles de comprensidn deficientes, lectores que leen por necesidad y no por gusto —los
denominados falsos lectores, que dejan de leer al culminar su escolaridad—.
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Los diversos estudios para medir el comportamiento lector en México nos indican que
aun hay mucho por hacer en materia de fomento lector y creacion de lectores permanentes.
No hay avances significativos en lo que respecta al comportamiento lector tanto en alumnos
como en docentes: se lee poco y los niveles de comprensidn lectora siguen siendo bajos. Se
destaca la influencia que la escuela y los docentes tienen en el comportamiento lector, asi
como la lectura que realizan las madres y padres de familia en sus hogares. Es fundamental
qgue los docentes sean lectores no solo utilitarios, sino verdaderos lectores, y que, ademas,
su formacién les habilite para ensefar a sus alumnos estrategias de comprension lectora (ya
gue una de las principales razones para no leer es no comprender lo que se lee). Se requiere
de espacios y materiales de lectura suficientes y pertinentes en las escuelas, pero, ademas,
actividades escolares que estén asociadas con el uso de estos. Se destaca que los programas
de fomento a la lectura deben implementar acciones que vayan mas alld de la motivacién ex-
trinseca y enfocarse, sobre todo, en la motivacion intrinseca, para que el gusto por la lectura
sea perdurable cuando se finalice la etapa escolar.

Este trabajo sigue el siguiente orden de presentacion: revisién de la literatura, planteamien-
to del problema, metodologia, resultados de la investigacion, discusidn, conclusiones y referencias.

Revision de la literatura
Lectura, comportamiento lector y practicas lectoras

Hablar de lectura es dialogar sobre un concepto dinamico y evolutivo. Para este traba-
jo definimos este término como el conjunto de relaciones interpretativas que se establecen
entre el lector y el texto mediante un proceso cognitivo y psicolégico complejo que ademas
se ve afectado por factores epistemoldgicos, pedagdgicos, semidticos, culturales, histdricos,
sociales, econdmicos, politicos y tecnolégicos.

En lo referente al comportamiento lector, conocerlo contribuye a disefiar los programas de
fomento a la lectura y los programas de apoyo curricular orientados a mejorar la competencia lec-
tora. Se entiende el término comportamiento lector como “las expresiones sociales y las formas en
gue una persona representa y practica la lectura en el contexto de la cultura escrita que lo acoge”
(CERLALC, 2014: 24), mientras que las practicas de lectura son todas aquellas formas en que cada
sujeto construye el acto lector. Estas se manifiestan en la actitud, la motivacidn, la disposicion ante

€|92



Comportamiento lector: Un retrato en Educacion Telesecundaria

lalectura, los intereses, los sentimientos, el gusto, los lugares donde se leg, lo que se lee, los medios
gue se usan para leer. En gran medida el comportamiento lector es regulado por el lector mismo,
pero se ve también influido por las practicas y el entorno social, cultural y econdmico en que se
desarrolla y convive, asi como por las competencias lectoras que posee (CERLALC, 2014).

Metodologia Comuin para Explorar y Medir el Comportamiento Lector

En septiembre de 2011, el Centro Regional para el Fomento del Libro en América Latina y el
Caribe (CERLALC) dio a conocer la Metodologia Comun para Explorar y Medir el Comportamiento
Lector y desde entonces esta se convirtid en la guia que han utilizado los paises iberoamericanos para
las mediciones del comportamiento lector. Dicha metodologia se actualizd en el afio 2014 para incor-
porar aspectos como la lectura fragmentaria, las diversas practicas lectoras que no incluyen los libros
solamente, la asociacién de lectura y escritura, asi como la creciente influencia de la digitalizacion.
Como toda metodologia, esta aporta una representacién social del lector y de los actores alrededor
de las practicas de lectura, como la familia, las bibliotecas, la escuela y el Estado. La metodologia
propuesta por CERLALC es un instrumento estandarizado que posibilita la obtencién de indicadores
homogéneos para realizar comparaciones consistentes (CERLALC, 2014).

Estudios institucionales relativos al comportamiento lector realizados en algunos paises
iberoamericanos

Los primeros trabajos relativos a estudios sobre el comportamiento lector desarrollados
en América latina empezaron alrededor de 1999. Estas primeras investigaciones consideraron
elementos sociolégicos y de consumo. Estaban enfocadas principalmente al ambito de los libros.
Posteriormente, en el afio 2003, se llevd a cabo la 13° Cumbre Iberoamericana de Jefes de Esta-
do y de Gobierno de Santa Cruz de la Sierra, Bolivia. En esta reunion, los paises de Iberoamérica
reconocieron la lectura como un instrumento real para reconstruir el tejido social. Como fruto
de estos trabajos se inicié el Plan Iberoamericano de Lectura y, posteriormente, en el afio 2006,
se formé la Red Iberoamericana de Responsables de Politicas y Planes de Lectura. Estas acciones
han sido fundamentales, pues gracias a ellas es como han surgido, en la mayoria de los paises
miembros de CERLALC, planes nacionales de lectura; leyes del libro, la lectura y las bibliotecas;
leyes de cultura y de educacion; y programas de fomento de la lectura. Estos logros han permiti-
do avanzar en metas relacionadas con el fomento de las habilidades lectoras, la comprensién del
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comportamiento lector, asi como en la oferta cultural en bibliotecas o programas editoriales. Con
la propuesta y adaptacion de la Metodologia Comun para Explorar y Medir el Comportamiento
Lector, los paises iberoamericanos han realizado varios estudios desde su creacion en 2011 y
posterior modificacion y actualizaciéon en 2014 (CERLALC, 2014).

A continuacion, se destacan —pues no son todos— algunos estudios realizados para
conocer el comportamiento lector en Iberoamérica (CERLALC, 2014):

Tabla 1
Listado histdrico de estudios institucionales que miden el comportamiento lector en paises
iberoamericanos
Anos Pais Publicacion de resultados
1999; 2011; 2014, 2022 Chile Encuesta Nacional de Lectura y Consumo de Libros
1999; Estudio del Comportamiento Lector 2011 y
2014; Leer en Chile: Estudio de Habitos Lectores y
Percepciones Lectoras 2022.
2000; 2007; 2011; 2016 Brasil Retrato de Lectura en Brasil 2000; Encuesta Nacional
de Lectura 2007, 2011 y 2016.
2000; 2005; 2012; 2014; Colombia Habitos de Lectura y Consumo de Libros en Colombia
2017; 2022 2000; Encuesta Nacional de Lectura 2005, 2012, 2014,
2017; Lectura, Oralidad y Espacios de Lectura 2022.
2006; 2011; 2020 Argentina Encuesta Nacional de Lectura 2006 y 2011; Estudio
Exploratorio sobre Habitos de Acceso y Lectura de
Libros en Argentina 2020.
2006; 2010; 2012; 2015 al México Encuesta Nacional de Lectura 2006; Encuesta Nacional
2022 sobre Practicas de Lectura de la Comunidad Escolar
2006; Encuesta Nacional de Habitos, Practicas y Con-
sumo Culturales 2010; Encuesta Nacional de Lectura
2012; Encuesta Nacional de Lectura y Escritura 2015;
Encuesta Nacional sobre Consumo Digital y Lectura
entre Jovenes Mexicanos 2015 y 2019; Mddulo de Lec-
tura (MOLEC) INEGI aplicada del 2015-2022.
2006; 2022 Peru Encuesta Nacional de Lectura 2006 y 2022.
2007 Portugal Encuesta Nacional de Lectura 2007
2006 Republica Dominicana Encuesta Nacional de Lectura 2006
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Aios Pais Publicacion de resultados

2002; 2009 Uruguay Encuesta Nacional de Lectura 2002 y 2009.

2012 Ecuador Encuesta Nacional de Lectura 2012

2012 Venezuela Comportamiento Lector, Acceso al Libro y la Lectura

en Venezuela 2012

2000- 2022 Espaiia Habitos de Lectura y Compra de Libros en Espafia (co-
nocida como Barémetro)

Fuente: elaboracién propia con base en BIBLIORED, s.f.; CERLALC, 2014; COMOLEEMOS, 2020; CONACULTA
2006, 2015, 2015(b); DANE, s.f.; INEGI, 2006, 2022; IPSOS, 2022.

Estudios institucionales realizados en México, relativos al comportamiento lector

Dado que esta investigacion la hemos desarrollado en México, presentaremos una sintesis
de los principales hallazgos de los estudios relativos al comportamiento lector llevados a cabo en este
pais entre los afios 2006 y 2022. Se sefiala la dificultad de realizar un andlisis y posterior contraste
entre los datos presentados en estas investigaciones por dos motivos principales: la inconsistencia de
informacidn por la diferencia de enfoques y propdsitos de cada una de ellas, y la no correspondencia
de los datos del grupo etario; sin embargo, destacamos informacion relativa a la poblacién de 12 a
15 aiios en algunos estudios, o de 12 a 17 afios en otros, por corresponder estos rangos de edad a
individuos que cursan el nivel de educacion secundaria, poblacion de nuestro interés exploratorio.

Encuesta Nacional sobre Practicas de Lectura de la Comunidad Escolar de Educacion Basica 2006

En 2006, el Instituto Nacional de Informacién Estadistica y Geografica (INEGI), en cola-
boracién con la Secretaria de Educacion Publica (SEP), llevo a cabo la Encuesta Nacional sobre
Practicas de Lectura. El objetivo principal de esta fue recabar informacion sobre las actividades
relacionadas con la lectura de la comunidad escolar de educacion bdsica (alumnos, profesores
y directores) en las escuelas incorporadas a la SEP. La encuesta se centré en tres temas: mo-
dalidades de bibliotecas, tanto escolar como de aula; practicas de lectura en la escuela, el salé
de clases y el hogar; y evaluacién del programa Libros del Rincén?. Esta encuesta ha sido Unica

1 Rincones de Lectura inicid en 1986 y comenzd a producir libros para leer, no para estudiar. Desde 1998 se
instalaron las bibliotecas de aula con acervos de veinte a cuarenta libros para leer, no para estudiar (INEGI, 2006).
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en su tipo, sobre todo por haberse enfocado en la comunidad escolar de educacidn bdsica y
por presentar datos desagregados segun los niveles y las diversas modalidades educativas. Por
la relacion que guardan con este estudio, destacamos solamente algunos datos relativos al
segundo tema (practicas de lectura en la escuela, el salén de clases y el hogar) y propiamente
lo correspondiente a los alumnos de la modalidad de educacidn telesecundaria (INEGI, 2006):

Los alumnos de telesecundaria afirman que leen en sus casas (95.4%). Lo que mds leen son sus
libros de texto (84.9%), otros libros (71.8%), revistas (57.8%), historietas (51.7%) y periddicos (47.7%).

Los motivos por los cudles leen con mayor frecuencia son: para realizar tareas (95.6%), para
estudiar para los examenes (93.5%), para informarse de temas de su interés (78.7%) y por gusto (82.7%).

Son pocos los libros que han leido tanto los alumnos como los maestros de telesecundaria.
Hay alumnos (37.4%) y docentes (22.9%) que afirman no haber leido un solo libro completo. Casi
la mitad de los alumnos (43.10%) y docentes (43%) han leido de uno o tres libros. Los alumnos que
mas leen tienen un promedio de cuatro a seis libros (12.1%), de siete a diez libros (4.8%) y algunos
hasta mas de diez libros (2.3%). El promedio de libros leidos completamente por alumnos es de 2.3,
mientras que para los docentes es de 3.2.

Encuesta Nacional de Lectura 2006

Al cierre del aifio 2006, el Consejo Nacional para la Cultura y las Artes (CONACULTA), en
colaboracion con la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), aplicé esta encuesta, la
cual abarco a la poblacion mayor de 12 afios. Nos permitimos destacar los siguientes hallazgos
en el grupo de 12 a 17 afios (CONACULTA, 2006):

Algunos alumnos afirman que les gusta mucho leer (12.2%); otros, que solo les gusta
(28%) o les gusta poco (44.6 %); hay, incluso, quienes confesaron que no les gusta la lectura
(15.2%). Declararon que los lugares donde mas leen son la escuela y, en segundo lugar, sus casas.

En lo relativo a cuanto comprenden lo que leen, cerca de la mitad (48.6%) expresé que

entiende todo o mucho de lo que lee; la tercera parte (33.3%) dice que entiende algo y hay
guienes consideran que entienden poco o nada (18.3%).
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Una inmensa mayoria asocia la lectura con el acto de aprender (54.8%) o informarse (13.3%),
mientras que son muy pocos (6%) quienes leen por diversion. En cuanto al uso del tiempo libre, la
lectura ocupa el séptimo lugar, ya que los encuestados prefieren otras actividades como ver television
(es el mas alto), descansar, reunirse con amigos, escuchar musica, ir al cine o practicar deportes.

Los entrevistados recuerdan que en su infancia les leian sus profesores (37.9%), su
madre (36.9%) o el padre (36.3%). De acuerdo con las respuestas recabadas, los padres son el
principal estimulo para la lectura cuando se es nifio (44%); los maestros, cuando se es adoles-
cente (30.3%); y es ya en etapas posteriores que se lee por iniciativa propia.

Los jovenes que pertenecen al grupo etario de 12 a 17 afios afirman que si leen libros
(66.6%), aunque pocos. En cuanto al tiempo que dedican a leer, algunos no llegan siquiera a una
hora a la semana (8.6%); la mayor parte de ellos lee maximo cinco horas a la semana (52.3%),
mientras solo unos cuantos leen seis 0 mas horas a la semana (11%). Lo que mas leen son los libros
de texto (61.9%), pero no han leido o no acostumbran leer libros de literatura. En comparacién con
otros grupos etarios, este tiene los indices mas bajos en lectura de periddicos (25.6%), pero el mas
alto en lectura de historietas (25.8%). El promedio de lectura es de 3.1 libros al afo.

Entre los motivos que destacan para no leer estan: la falta de tiempo (60.2%); no gus-
tarles leer (37.4%); preferir otras actividades (30.2%); encontrar dificil leer y darles pereza
(23%) e incluso no saber qué leer (16.6%).

Quienes consideran que su capacidad de lectura es mala o muy mala, afirman que las
principales dificultades las representan la falta de concentracion (22.4%), la falta de gusto por
la lectura (19.9%) y la falta de comprension (12.4%).

Los encuestados afirmaron que de los 12 a los 14 afos fue la edad en que mas leyeron, lo
cual estd asociado, seguramente, con su estancia en la escuela. En cuanto a los libros leidos, hay algu-
nos que aseguran no haber leido ninguno (27.2%); otros han leido al menos un libro (14.96%) o dos
(12.7%); quienes mas han leido presentan promedios de tres a cinco (16.8%) y de seis a diez. (15.1%).
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Encuesta Nacional de Habitos, Practicas y Consumo Culturales 2010

En el afio 2010, CONACULTA aplicé la Encuesta Nacional de Habitos, Practicas y Consu-
mo Culturales a personas mayores de 13 aifos. Esta, a diferencia de las dos anteriores, fue mas
amplia en cuanto a aspectos culturales, pero menos abarcadora en lo relativo a los rasgos del
comportamiento lector (CONACULTA, 2010). Como el informe no presenta datos desagregados,
no consideramos pertinente su inclusion.

Encuesta Nacional de Lectura 2012

Esta encuesta fue realizada por la Fundacion Mexicana para el Fomento de la Lectura,
A.C. Se integrd de preguntas extraidas de la Encuesta Nacional de Lectura 2006, del Cuestionario
para el Estudiante de la Prueba Internacional para la Evaluacion del Estudiante 2009 (PISA por sus
siglas en inglés), y por preguntas elaboradas por la propia institucion. Fue aplicada a la poblacién
mayor de 12 anos. En esta se incorporaron por primera vez preguntas asociadas con el habito de
la escritura. Los datos mas destacables en la poblacién del rango de edad de 12 a 17 afos son
(Fundacién Mexicana, 2012):

Un poco mas de la mitad afirma que si ha leido o lee algun libro (61.1%). En sus preferencias
lectoras, en primer lugar, estan los libros, seguidos de revistas y, mucho menos, los periddicos. Tam-
bién mas de la mitad reconocid la notable influencia de los padres en sus habitos lectores (60%). En
cuanto a la cantidad de lectura realizada, casi la tercera parte afirmé leer mas que en ainos anteriores
(32.9%); la mitad, leer la misma cantidad (49.9%); pero otros confirman leer igual o menos (16.9%). Un
alto porcentaje de los encuestados indicd que le gusta leer (70%) y cerca de la tercera parte confesé
que no siente gusto por la lectura (30%). Atendiendo a las respuestas, el tiempo dedicado a la lectura
es poco: algunos leen de una a dos horas por semana (27.6%); 30 minutos o menos al dia (33.3%); de
30 a 60 minutos al dia (14.1%); de una a dos horas al dia (14.1%); mas de dos horas al dia (1.6%). En
cuanto a las razones por las cuales no leen, estd la falta de tiempo (47.2%), que prefieren realizar otras
actividades recreativas (46.3%), que les da pereza (44.5%) o que no les gusta leer (38.9%).

Encuesta Nacional de Lectura y Escritura 2015

Fue coordinada por CONACULTA y se aplicé de febrero a abril del 2015. A diferencia de
las encuestas aplicadas en 2006 y 2012, esta considerd la actualidad del libro y sus soportes,
las diferentes maneras de leer y la variedad de lectores; ademas, dio énfasis a la escritura
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como un eje paralelo a la lectura, asi como también a los efectos de los entornos digitales en
esta. A continuacion, se sefalan algunos hallazgos, destacando sobre todo aquellos que se
relacionan con el grupo etario en estudio (CONACULTA, 2015):

La television sigue siendo la actividad preferida para el tiempo libre (52.69%). Leer fue
considerada una actividad recreativa (21%), y la quinta mas citada, por debajo de reuniones con
amigos o familiares y de la practica de algun deporte. Este grupo etario lee en su casa (67.7%) y
en la escuela (29.4%).

Casi la mitad lee solamente cuando se ve en la necesidad de hacerlo (47%). La alegria
de recibir un libro de regalo y el gusto por expresar las opiniones acerca de los libros leidos,
son las actitudes que manifiestan con mayor frecuencia.

Las principales limitantes de la lectura son la falta de alguna biblioteca o espacio de fomento
a la lectura cercano (51.2%); no comprender lo que lee (45.8%); y la falta de concentracion (41.9%).
Por otra parte, casi la mitad de los encuestados declard que solo lee parcialmente los libros (45.4%).

En cuanto a la cantidad de lectura realizada, algunos afirman leer mas que antes
(62.2%); otros leer igual (16.1%) o menos (21.9%). En cuanto a lo que leen, el primer lugar lo
ocupan las redes sociales con (71.1%), seguida por libros, revistas y periédicos.

A un poco mas de la tercera parte si les gusta leer (37%) y por este gusto leen en promedio
4.2 libros al afo; pero, por otra parte, hay algunos a quienes no les gusta la lectura (21%). Otros
indicaron leer por necesidad (53.6%) y ello los lleva a leer en promedio 2.5 libros al afio.

En lo que respecta a las razones o limitantes para no leer, se destaca la falta de espacios
de fomento a la lectura (51.2%) y la segunda razén es no comprender lo que se lee (45.8%). Se
destaca que el gusto por la lectura se ve altamente influenciado por los padres, los maestros y la
exposicién temprana a material de lectura.

Encuesta Nacional sobre Consumo Digital y Lectura entre Jévenes Mexicanos 2015 y 2019

Estas dos encuestas fueron aplicadas por International Board on Books for Young
people (IBBY) cuya misidn es propiciar el acercamiento de los libros a la infancia. La del 2015,
se enfocd en la poblacién urbana que tenia entre 12 y 29 afios de edad, con acceso a internet.
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La del 2019 ademads incluyd poblaciones rurales. Los objetivos de ambas encuestas fueron:
identificar los habitos de consumo y uso de medios digitales; conocer el impacto que los
medios digitales tienen en la cultura lectora; conocer qué tipo de intereses o necesidades
satisfacen los jovenes a través de la lectura en medios digitales y en medios impresos (IBBY,
2015, 2019). Para efectos de nuestro estudio, no se incluyen los datos estadisticos de estas
encuestas, dado que no estan desagregados por grupos etarios.

Modulo de Lectura (MOLEC) INEGI del 2015-2022

A partir del afio 2015 INEGI aplica encuestas a la poblacion mayor de 18 afios para re-
cabar datos relacionados con el comportamiento lector de la poblacidn residente en México.
Las encuestas han sido elaboradas con base en la Metodologia Comun para Explorar y Medir
el Comportamiento Lector elaborada por CERLALC. Los resultados se presentan en tres grupos
informativos: caracteristicas de la practica de la lectura, aspectos asociados con la practica de la
lectura y motivos para no leer. Se han aplicado encuestas desde el afio 2015 hasta 2022 (INEGI,
2022). Como en los casos anteriores en los que los informes no presentaban datos estadisticos
desagregados, tampoco incluimos los resultados de estas encuestas.

Estudios institucionales relativos al comportamiento lector realizados en el estado de Sonora

Encuesta Estatal de Habitos Lectores Sonora 2018

A nivel estatal son escasos los estudios institucionales para conocer el comportamiento lector.
El mas reciente lo realizo el Instituto Sonorense de Cultura (ISC) en el afio 2018. La poblacién objetivo
fueron los sujetos mayores de 12 afios en los 72 municipios del estado. No presentamos informacion
estadistica, pues los datos no estan desagregados por grupos etarios (ISC, 2018).

Algunos otros estudios sobre el comportamiento lector

Ademas de los estudios exploratorios del comportamiento lector realizados por las diversas
instituciones relacionadas con el libro y la lectura (como los ya citados), otras investigaciones
concernientes al tema son las siguientes: estudio elaborado en educacion primaria en Espaiia para
medir el valor de la lectura, el habito lector y el estilo de vida en el tiempo de ocio (Yubero y Larraiiaga,
2010); estudio que mide la influencia de los componentes de la teoria de la conducta planeada
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(actitud) sobre indicadores del comportamiento lector en estudiantes mexicanos de nivel medio
superior (Mujica, Garcia, Mercado, 2011); estudio realizado en Espafia para medir el comportamiento
lector del profesorado de educacién infantil y primaria (Elche y Yubero, 2019); investigacién para
determinar la influencia del modelo de buen lector en la formacién del comportamiento lector
en estudiantes de tercer grado de Educacion Secundaria en Peru (Davila y Davila, 2018); estudio
realizado en PerU para caracterizar las condiciones y practicas de lectura de nifios que cursan la
educacion primaria (Salazar y Ponce, 1999).

Las conclusiones y resultados que se pueden destacar de las investigaciones sefaladas
son: el valor de la lectura varia en funcion del comportamiento lector y de los habitos de lectura;
asi mismo, los habitos lectores se correlacionan con los de los padres y se seiala la relevancia
gue tiene el contexto escolar y los maestros en la educacion lectora (Yubero y Larrafiaga, 2010).
Las variables afectivas son las que intervienen mayormente en el comportamiento lector y la mo-
tivacion hacia la lectura tiene mayor efecto si se trabajan las actitudes y motivaciones intrinsecas
sobre las extrinsecas (Mujica, Garcia, Mercado, 2011). En el estudio a profesores se evidencio la
categoria de falsos lectores, asi como un alto porcentaje de futuros maestros que parecian no
reunir las condiciones personales precisas para desarrollar en sus alumnos un comportamiento
lector voluntario (Elche y Yubero, 2019). Se reafirma que las motivaciones que dan los padres
de familia, docentes y bibliotecarios estimulan los intereses y habitos lectores de los estudian-
tes y les ayudan a ser lectores competentes (Davila y Ddavila, 2018). También, como los diversos
estudios en México, Salazar y Ponce (1999) encontraron que nifios, adolescentes y jévenes en
su gran mayoria asocia la lectura con el aburrimiento y el castigo, y se entrega a esta actividad
mas por obligacion que por voluntad propia. La poca lectura también representa un problema en
los adultos, pues concluidos sus estudios superiores, quienes pueden hacerlo -salvo exigencias
especificas de caracter laboral- con frecuencia abandonan toda iniciativa propia de lectura. En
la escuela, sefialan Salazar y Ponce, se familiariza al nifio con el libro y la lectura, pero no como
parte de un plan de formacién del habito, sino en funcién del objetivo de enseiar a leer para
cubrir una necesidad. Esto lleva a practicas rutinarias como la vocalizacién, el uso excesivo del
diccionario y la escasa ensefianza de estrategias de exploracidon y comprensién del texto.
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Algunos aspectos del marco legal mexicano asociados con la lectura

Articulo tercero vy Ley General de Educacidén

Segun el articulo tercero constitucional, la educacién que el estado imparta debe procurar el
desarrollo armdnico de todas las facultades del ser humano; para ello, la lectura es un eje medular.
Este ordenamiento juridico sefiala que para el cumplimiento de los fines y criterios de la educacién
es necesario que se realicen estudios, investigaciones especializadas y evaluaciones que permitan
valorar el funcionamiento del Sistema Educativo Nacional (SEN) (Camara diputados, s.f.(a)).

Por su parte, en la Ley General de Educacion, el articulo 30 fraccidn XX sefiala que uno de
los contenidos de los planes y programas de estudio de educacién basica debe ser el fomento a la
lectura; el articulo 115 fraccién Xll indica que es atribucion de las autoridades educativas federales
y estatales colaborar de manera concurrente en la promocién y desarrollo de actividades y pro-
gramas relacionados con el fomento de la lectura y el uso de los libros (Cdmara diputados, s.f. (b)).

Ley de Fomento para la Lectura y el Libro

En julio del 2008 se publicé en el Diario Oficial de la Federacién la Ley de Fomento para
la Lecturay el Libro. Entre las finalidades de este ordenamiento juridico, sefialadas en el articulo
cuarto, se distinguen: generar politicas, programas, proyectos y acciones dirigidas al fomento
y promocién de la lectura; estimular la capacitacidn y formacion profesional de promotores de
la lectura; coordinar la vinculacion interinstitucional para impulsar las actividades relacionadas
con la funcidn educativa y cultural del fomento a la lectura y el libro. Por otra parte, en el ar-
ticulo seis, les da a la Secretaria de Cultura (SC) y a la Secretaria de Educacién Publica (SEP) la
facultad de elaborar de manera concurrente el Programa de Fomento para el Libro y la Lectura,
y de poner en marcha las politicas y estrategias contenidas en este. También mediante esta ley
se crea el Consejo Nacional de Fomento para el Libro y la Lectura (Cadmara diputados, s.f. (c)).

En este mismo ordenamiento, en el articulo diez, se asigna a la SEP responsabilidades entre
las que destacamos: fomentar la lectura y que en el SEN se formen lectores cuya comprension lectora
corresponda al nivel educativo que cursan; garantizar libros de texto y acervos bibliogréaficos para bi-
bliotecas escolares y de aula, asi como otros materiales educativos indispensables en la formacién de
lectores en las escuelas de educacién basica; disefiar politicas para incorporar en la formacién inicial
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y permanente de maestros, contenidos relativos al fomento a la lectura y la formacién de lectores
competentes; promover la realizacion periddica de estudios sobre las practicas lectoras en el Sistema
Educativo Nacional y la correspondiente difusion de resultados (Camara diputados, s.f.(c)).

Programa Sectorial de Educacién 2020-2024

Emanado del Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024, el 16 de julio del 2020 se publico
en el Diario Oficial de la Federacién el Programa Sectorial de Educacion 2020-2024. Este instru-
mento rector de la politica educativa en México reconoce el papel fundamental de la lectura
en la construccion del pensamiento critico y la vision del mundo. La estrategia 2.6 de este plan
propone impulsar la democratizacion de la lectura como un componente indispensable para el
desarrollo integral de las personas y la construccién de una sociedad mas justa e igualitaria. Esta
estrategia cuenta con ocho acciones entre las cuales destacamos las siguientes: la promocion
de eventos culturales y ferias del libro; fortalecimiento de los programas de fomento a la lectura
mediante bibliotecas publicas y escuelas; énfasis en la promocion, fomento a la lectura y acerca-
miento a los libros a grupos marginados, vulnerables e histéricamente discriminados; fomento
y formacion del habito de la lectura placentera desde la infancia; promocién de la lectura como
parte del derecho universal a la educacion y el acceso a la cultura (SEP, 2020).

Estrategia Nacional de Lectura

La Estrategia Nacional de Lectura fue presentada el 26 de junio del 2019 (Gob. De México,
s.f.). Hasta la fecha de conclusién de este articulo, no aparece documentada en algun texto impreso
o en linea’, no obstante, que con la entrada en vigor el nuevo Plan de Estudios para Educacion Basica

* La Gnica informacién que de ella podemos conocer proviene de la presentacion oficial que se realizd en Palacio
Nacional en la fecha citada. Se anuncié que el disefio e implementacidn de la Estrategia Nacional de Lectura
recaian en la Coordinacién de Memoria Histérica y Cultural de México, pero esta coordinacién fue desaparecida
por el jefe del Ejecutivo Federal en decreto publicado el 20 de enero de 2023. En la presentacion se aclard que esta
estrategia no cuenta con un programa especifico, ni con presupuesto anual, ni reglas de operacion, sino que es una
instancia que busca cobijar, inducir y hacer visibles todas las acciones que se llevan a cabo a propésito de la lectura
(a diferencia de las estrategias o programas de lectura anteriores, a los cuales se les asignaba recurso publico para
atender las diversas lineas de accidn, dar seguimiento y evaluar). Se anuncié que esta estrategia se integra de tres
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en el ciclo escolar 2023-2024, la Estrategia Nacional de Lectura es considerada como una de las siete
estrategias nacionales fundamentales (SEP, 2022).

Planteamiento del problema

La lectura es una herramienta muy importante para transformar las sociedades y sus
individuos: “es un mecanismo fundamental para mejorar las condiciones de inclusién social,
desarrollo econémico y participacion politica de las comunidades. La lectura es una via para formar
ciudadanos cada vez mas informados, criticos, conscientes y participativos” (CERLALC, 2017: 9).

Como hemos podido observar en los datos presentados en las diversas encuestas de
lectura aplicadas en México desde 2006 a 2022, los avances son poco significativos. Se ve un
estancamiento o pocos cambios en el comportamiento lector; por ejemplo, a un poco mas
del 50% de los alumnos de telesecundaria no les gusta leer y una tercera parte de ellos no
comprenden lo que leen. De igual forma, la lectura siempre se ha visto como una actividad de
estudio y aprendizaje y pocas veces como un acto de placer o esparcimiento. Por ello los adoles-
centes, en sus tiempos de ocio, prefieren realizar otras actividades. El promedio de libros leidos
permanece estancado en un nivel muy bajo, tanto en alumnos como en docentes.

Las evaluaciones estandarizadas internacionales y nacionales presentan datos historicos
estadisticos que indican que los alumnos que cursan la educacién basica en nuestro pais no logran
desarrollar las competencias lectoras del grado que cursan. Por ejemplo, en el Programa para
la Evaluacion Internacional de Estudiantes 2018 (PISA)?, México obtuvo un promedio en lectura
de 420 puntos, lo que lo ubica por debajo del promedio de los paises de la Organizacién para la

ejes: formativo, material y persuasivo. Se informd que los tres abarcarian el proceso de creacion de habitos de lectura, la
disponibilidad de los textos y la disposicion colectiva hacia los productos escritos, asi como la habilidad para descifrarlos
(Gobierno De México, 2019). Sin embargo, nunca se ahondd en cdmo se materializarian estos ejes. Hasta la fecha de

elaboracion del articulo no se tiene mas informacién con relacion a la Estrategia Nacional de Lectura.

3 . . . ~ ope .

PISA: es un estudio promovido por la OCDE aplicable cada tres afios. Clasifica los logros en 8 niveles: Ib, Ib, I3,
I, 111, IV, V Y VI. Los primeros tres niveles abarcan a los estudiantes que no alcanzan el minimo necesario; nivel Il
estudiantes que apenas logran el minimo; niveles Il y IV: estudiantes que se posicionan por encima del minimo;

niveles V y VI: estudiantes que tienen alta capacidad cognitiva y de resolucién de problemas (OCDE, 2019).
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Cooperacién y el Desarrollo Econdmicos (OCDE), que fue de 487 puntos. Histéricamente, desde la
primera aplicacion de esta evaluacion en el aio 2000 y hasta la Ultima en el afio 2022, el puntaje
ha estado por debajo del promedio de los paises de la OCDE (OCDE, 2019). En cuanto a las eva-
luaciones estandarizadas nacionales que se aplicaron, como la denominada Evaluacién Nacional
del Logro Académico en Centros Escolares (ENLACE)*, que fue aplicada del aifio 2006 al 2013, los
estudiantes de educacién telesecundaria a nivel nacional, en promedio histérico, el 87% o mas,
obtuvieron resultados insuficientes y elementales, mientras que el resto, la minoria, se ubica en
rangos de bueno y excelente (SEP, 2013). De igual forma en las evaluaciones tituladas como Plan
Nacional para la Evaluacién de los Aprendizajes (PLANEA)®> mas del 80% de los sustentantes de
telesecundaria a nivel nacional se han colocado en los niveles insuficientes y elementales, por
ejemplo, el 85.4% en la evaluacion PLANEA 2017 se ubicaron en estos niveles (SEP, 2017).

Conocer el comportamiento lector es valioso, no solo por los datos que permiten establecer
politicas de fomento a la lectura pertinentes, sino también para el establecimiento de programas de
mejora a la comprension lectora. Aln mas significativos resultan todos aquellos trabajos focalizados
en lugares marginados o en poblaciones vulnerables, como el caso que nos ocupa, las escuelas tele-
secundarias. En este estudio se presentan datos para contestar la siguiente pregunta:

¢Cudl es el comportamiento lector de los alumnos y docentes de las escuelas
telesecundarias de la Zona Escolar IX ubicadas en el municipio de Hermosillo, Sonora, México al
inicio del ciclo escolar 2020-20217

"ENLACE: esta evaluacién clasifica a los alumnos en cuatro niveles de desempefio: insuficiente: necesita adquirir
los conocimientos y desarrollar las habilidades; elemental: requiere fortalecer la mayoria de los conocimientos y
desarrollar las habilidades; bueno: muestra un nivel de dominio adecuado de los conocimientos y posee las habi-

lidades; excelente: posee un alto nivel de dominio de los conocimientos y las habilidades (SEP, 2013).

*PLANEA: se aplicé cinco afios consecutivos: 2015,2016,2017,2018,2019. Los resultados agrupaban a los alumnos

en cuatro niveles de desemperio (SEP, 2017).
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Metodologia

Los resultados que presentamos corresponden a una investigaciéon exploratoria que se
apega al paradigma cuantitativo. Del total de 12 escuelas de la Zona Escolar IX de Educacion Te-
lesecundaria en el estado de Sonora, se seleccionaron la Unica escuela urbana y cuatro escuelas
rurales® que representan los diferentes esquemas de organizacion escolar’. Para el estudio sobre
los alumnos se logré obtener una muestra con un nivel de confianza del 95%, con un 5% de margen
de error; en el caso del estudio sobre los docentes la muestra corresponde al 100% de los maestros
de los planteles seleccionados.

Los datos se obtuvieron mediante una encuesta elaborada adaptando la Metodologia
Comun para Explorar y Medir el Comportamiento Lector propuesta por CERLALC en el afio
2014. La aplicacién fue mediante el apoyo de formularios de Google que se hicieron llegar a los
encuestados mediante un enlace de acceso a través de la aplicacion de WhatsApp. Es importante
aclarar que la encuesta se envié en octubre de 2020 y las escuelas estaban cerradas debido a la
emergencia sanitaria por la pandemia del virus de COVID 19. La comunicacién de los docentes
con los alumnos era intermitente y aunque se les envié la encuesta a todos los estudiantes, tras
varios esfuerzos, se logré obtener una muestra representativa a mediados de noviembre de 2020
(se tiene en consideracion que en las comunidades rurales no todos contaban con datos moviles
en todo momento y eso dificultd obtener la informacion). Los datos obtenidos se cuantificaron en
porcentajes con la misma herramienta de aplicacion (Formulario de Google).

La ficha metodoldgica de la encuesta aplicada se integré de dos mdédulos, como se
explicita en la siguiente tabla:

° Las escuelas rurales estan ubicadas en ejidos o comisarias del municipio de Hermosillo y la urbana en la periferia de la
citada ciudad.

" Las escuelas telesecundarias, segun la cantidad de alumnos, presentan diversas condiciones de organizacién. Algunas
son de organizacion completa y tienen un director que asume esas funciones sin atender grupo, ademas de que hay
un maestro para cada grado; la tridocente cuenta con un maestro para cada grado, pero, ademas, uno de ellos asume
también las funciones directivas; en la multigrado un docente imparte mas de dos grados el otro un grado y la direccion;

en las unitarias un solo docente asume todas las funciones: la de atender los tres grados y ser director
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Ficha descriptiva de la encuesta aplicada

Madulo

Descripcion del médulo

Mddulo I: variables de identi-
ficacion y datos generales de
la poblacién en estudio

El objetivo es obtener informacion relativa a: nombre, edad, género, ubicacion
geografica de la telesecundaria y el grado que cursa o imparte.

Madulo II: variables para de-
terminar el perfil del lector

El objetivo de este mddulo es caracterizar al lector segin su percepcién de la
lectura e indagar sobre el comportamiento lector. Se integra de tres partes:
I1.1.- Autopercepcién como lector: gusto por la lectura; su desempeiio en la
lectura en voz alta; comprension lectora de textos leidos en el entorno escolar;
comprensidn lectora de textos leidos fuera de la escuela; progreso en lectura
respecto al ciclo escolar anterior.

I1.2-Intensidad y relacidn con la lectura: lectura realizada por gusto o por necesidad;
utilidad de la lectura; sentimientos en torno a la lectura; lectura en la infancia.

I.3.- Habitos lectores, motivos y dificultades para leer: motivos para leer y frecuencia;
tipos de lecturas realizadas por gusto y/o necesidad; preferencias de géneros
literarios; preferencias de subgéneros narrativos; limitaciones y dificultades en la
lectura; razones por las cuales no se lee mas o con mayor frecuencia.

Fuente: elaboracién propia con base en CERLALC, 2014

Resultados

A continuacion, se presentan en tablas los resultados cuantitativos (en porcentajes) de

las encuestas aplicadas:
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Moddulo I: variables de identificacion y datos generales de la poblacién en estudio

Tabla 3

Caracteristicas de la muestra de alumnos

. Total de
Ubicacién de la 3
alumnos de Edades/ % Género Grado
escuela
la muestra
Comunidades rurales 77 alumnos  11-12 48.1% Mujeres 49.4% 1° 53%
13-14 48.1% 21%
> Hombres 50.6% >
1516 3.9% 2° 26%
3°
Comunidad urbana 66 alumnos  11-12 31.8% Mujeres  51.5% 1° 29%
13-14  66.7%  Hombres ‘2‘§'5% 48%
15-16 1.5% 30 23%
Fuente: Elaboracién propia
Tabla 4
Caracteristica de la muestra de docentes
Género Porcentaje Tipo de organizacion escolar Porcentaje
21 docentes Mujeres 61.1% Organizacién completa 24%
Tridocente 43%
Hombres 38.9% Multigrado 29%
Unitario 4%

Fuente: Elaboracién propia
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Moddulo Il: variables para determinar el perfil del lector

Autopercepcion

Tabla 5

Cuantificacion de la pregunta: ¢ Qué tanto te gusta leer?

0 % que
. % que menos .. )
Encuestado nada casinada poco mucho muchisimo mas les
les gusta leer

gusta leer
Alumno rural 0% 11.7% 37.7% 49.4% 28.6% 22% 50.6%
Alumno urbano 0% 7.6% 48.5% 56.1% 34.8% 9.1% 43.9%
Docente 0% 0% 23.8% 23.8% 52.4% 23.8% 76.2%
Fuente: Elaboracién propia
Tabla 6
Cuantificacion de la pregunta: ¢ Qué tan buen lector en voz alta te consideras?
Encuestado Muy malo Malo Regular Bueno Muy bueno
Alumno rural 5.2% 18.2% 44.2% 26% 6.5%
Alumno urbano 3% 13.6% 42.4% 36.4% 4.5%
Docente 0% 0% 28.6% 52.4% 19%

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 7

Cuantificacion de la pregunta: ¢ Cudl es el grado de comprension de lo que lees en la escuela
en tus libros de texto?

Encuestado Nada Casi nada Poco Mucho Todo
Alumno rural 1.3% 11.7% 36.4% 44.2% 6.5%

Alumno urbano 0% 9.1% 31.8% 47% 12.1%
Docente 0% 0% 9.5% 52.4% 38.1%

Fuente: Elaboracién propia
Tabla 8

Cuantificacion de la pregunta: ¢ Cudl es tu grado de comprension de lo que lees fuera de la
escuela y que no son libros de texto?

Encuestado Nada Casi nada Poco Mucho Todo
Alumno rural 1.3% 7.8% 31.2% 44.2% 15.6%
Alumno urbano 1.5% 7.6% 19.7% 47% 24.2%
Docente 0% 0% 9.5% 57.1% 33.3%

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 9

Cuantificacion de la pregunta: Con respecto a un afio atrds, éconsideras que tu lectura en voz
alta y lo que comprendes de lo que lees...?

Encuestado Ha mejorado Esta igual Ha empeorado
Alumno rural 81.8% 16.9% 1.3%
Alumno urbano 75.8% 22.7% 1.5%
Docente 66.7% 28.6% 4.8%

Fuente: Elaboracién propia
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Intensidad y relacidn con la lectura

Tabla 10

Cuantificacion del nivel de interés de acuerdo con la lectura que realizan por gusto o necesidad

Encuestado Mucho Suficiente Poco Nada

Alumno rural gusto 36% gusto 29% gusto 40% gusto 18%
necesidad 23% necesidad 22% necesidad  13% necesidad 9%

Alumno gusto 27%  gusto 36% gusto 42% gusto 15%

urbano necesidad 17%  necesidad 21% necesidad  20% necesidad 6%

Docente gusto 38%  gusto 43% gusto 33% gusto 5%
necesidad 24%  necesidad 33% necesidad  10% necesidad 10%

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 11

Cuantificacion de la pregunta: ¢ Para qué consideras que te ha servido la lectura?

Encuestado Para aprender Paradivertirme Para mejorar Para adquirir Para nada
en la escuela cultura general

Alumno rural 84.4% 22.1% 71.4% 14.3% 1.3%

Alumno urbano  92.4% 25.8% 77.3% 30.3% 0%

Docente 95.2% 61.9% 57.1% 61.9% 0%

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 12

Afirmaciones que expresan sus sentimientos respecto a la lectura

Afirmaciones

Alumno rural

Alumno urbano Docente

Solo leo si tengo que hacerlo 41.6% 39.4% 4.8%
Leer es uno de mis pasatiempos favoritos 28.6% 22.7% 19%
Me gusta hablar con otras personas sobre lo que leo 36.4% 36.4% 66.7%
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Afirmaciones Alumno rural Alumno urbano Docente
Me alegro de recibir un libro 23.4% 27.3% 81%
Disfruto visitando librerias e ir a la feria del libro 9.1% 13.6% 52.4%
Disfruto visitando bibliotecas 11.7% 18.2% 28.6%
Me gusta intercambiar libros y revistas con mis amigos  27.3% 18.2% 33.3%
Se me hace dificil terminar de leer un libro 19.5% 36.4% 23.8%
Se me hace dificil leer en pantallas (celular, tableta...) 15.6% 15.2% 47.6%
No puedo permanecer leyendo por mas de 30 minutos 15.6% 13.6% 4.8%
Me gusta leer lo que hay en la biblioteca de la escuela  20.8% 19.7% 28.6%
Me gusta leer en pantallas (celular, tableta...) 33.8% 40.9% 19%
Para mi leer es perder el tiempo 0% 1.5% 0%

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 13

Cuantificacion de la pregunta: ¢ Quién les leia en la infancia y con cudnta frecuencia?

.. 3 L. Algunas veces ala  Algunas veces al
éQuién le leia? Diariamente Nunca
semahna mes

AR AU D AR AU D AR AU D AR AU D
Lefa solo 2% 15% 43% 43% 38% 43% 16% 24% 14% 19% 23% 0%
Lelefasupadre 17% 14% 5%  32% 21% 14% 24% 30% 33% 27% 35% 48%
Lelefasumadre 25% 32% 10% 45% 36% 19% 17% 21% 38% 13% 11% 33%
tf”';'fer;mms fa- 4% 3% 0%  26% 29% 10% 24% 36% 38% 36% 32%  52%
le leian los g0 5o 43%  25%  33% 38% 7% 9% 19% 4% 6% 0%
maestros
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Habitos lectores, motivos y dificultades para leer

Tabla 14

Motivos y frecuencia de lectura

Motivos de L. Algunas veces ala Algunas veces al
Diariamente Nunca
lectura semana mes
AR AU D AR AU D AR AU D AR AU D
f;rrezzt“dm ©  66% 71% 52% 36% 27% 48% 4% 7% 0% 0% 0% 0%
Parainformarse 35% 18% 45% 52% 65% 48% 10% 14% 5% 3% 6% 0%
;‘;rci‘r‘sm VIO 5o 18% 5% 48% 44% 76% 29% 27% 15% 5%  11% 5%
f;:g?;‘;g;’os 5% 9%  10% 32% 36% 5%  30% 21% 71% 32% 38% 14%
Eg[sr;‘::l‘é‘s’s 31% 32% 33% 43% 33% 48% 23% 27% 19% 6% 11% 0%
gg;;?;”ra 19% 9%  19% 40% 42% 57% 30% 36% 19% 12% 18% 5%
Nota: AR-alumno rural AU-alumno urbano D-docente
Fuente: Elaboracién propia
Tabla 15

Lecturas realizadas por gusto y por necesidad

Material que se lee Por gusto Por necesidad Nunca leo

AR AU D AR AU D AR AU D
Libros de texto 31% 21% 57% 74%  80% 59% 0% 3% 0%
Revistas 52%  44% 71%  19% = 9% 10% 31% 50%  23%
Peri6dicos 40%  36% 71%  17%  14%  19%  44%  50%  19%
Correos electrdnicos 31%  35%  19%  35% 41% 81%  34% 27% 0%

13| €



Junio 30 de 2024 ¢ Pags. 89 -125 e
ISSN: 2389-8798 impreso / ISSN 2539-1445 (En linea) / Tunja, Boyaca (Colombia)

Material que se lee Por gusto Por necesidad Nunca leo
Textos literarios 62%  64%  73%  38%  41%  33% 5% 3% 5%
Blogs 57% 50% 48% 23% 21% 29% 23% 30% 29%

Nota: AR-alumno rural AU-alumno urbano D-docente
Fuente: Elaboracién propia
Tabla 16

Preferencias de géneros literarios

Género Me gusta en primer Me gusta en segundo  Me gusta en tercer
lugar lugar lugar
AR AU D AR AU D AR AU D
Narrativa 52% 56% 90% 23% 23% 14% 30% 33% 5%
Teatro 25% 17% 0% 48% 44% 62% 30% 30% 38%
Poesia 23% 27% 10% 29% 33% 23% 40% 36% 57%

Nota: AR-alumno rural AU-alumno urbano D-docente

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 17

Preferencias en subgéneros literarios

Subgénero Lo que mas les gusta leer Lo que menos les gusta leer
AR AU D AR AU D
Ciencia ficcién 75% 86% 57% 25% 14% 43%
Policiacos 73% 56% 62% 27% 44% 38%
De hadas 52% 35% 24% 48% 65% 76%
Suspenso y misterio 71% 74% 67% 29% 26% 33%
Comedia 65% 65% 81% 35% 35% 19%
Romadnticos 51% 45% 57% 49% 55% 43%

Nota: AR-alumno rural AU-alumno urbano D-docente

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 18

Dificultades que identifican al leer

Dificultades AR AU D

Leo muy despacio en voz alta 36.4% 31.8% 4.8%
No comprendo todo lo que leo 32.5% 31.8% 14.3%
No tengo la suficiente concentracion para leer 27.3% 28.8% 9.5%
No tengo paciencia para leer 16.9% 16.7% 14.3%
No leo por limitaciones fisicas (ver mal, por ejemplo) 16.9% 10.6% 14.3%
No tengo tiempo para leer 2.6% 6.1% 9.5%
Confundo las palabras 40.3% 43.9 4.8%
Me salto de rengldn 18.2% 13.6% 0%
No identifico problemas o limitaciones 15.6% 21.2% 38.1%

Tabla 19

Nota: AR-alumno rural AU-alumno urbano D-docente

Motivos por los cuales no leen o no leen con mayor frecuencia

Fuente: Elaboracién propia

Motivos para no leer o leer menos AR AU D
Porgue no me gusta 11.7% 18.2% 9.5%
Por falta de tiempo 29.9% 34.8% 57.1%
Porque prefiero otras actividades 39% 51.5% 42.9%
Porque me da flojera 15.6% 19.7% 9.5%
Por falta de dinero 2.6% 3% 0%
Porque no comprendo lo que leo 23.4% 25.8% 0%
Porque no tengo un lugar adecuado para leer 26% 22.7% 14.3%
Por limitaciones para leer 5.2% 3% 9.5%
Porque no tengo acceso permanente a internet 20.8% 4.5% 0%

Nota: AR-alumno rural AU-alumno urbano D-docente

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 20

Estrategias que aplican para comprender lo que leen

Estrategias que utilizan para comprender la lectura AR AU D
Buscar las palabras desconocidas en diccionarios o internet 70% 75% 57%
Relectura del texto 15% 12% 29%
Leer despacio y concentrarse 15% 10% 0%
Resumen, toma de notas, investigar, esquemas 2% 1% 48%
Ninguna estrategia 15% 2% 0%

Nota: AR-alumno rural AU-alumno urbano D-docente

Tabla 21

Cantidad de libros leidos completos hasta la fecha de esta encuesta

Fuente: Elaboracién propia

Encuestado  Ningun libro Al menos un Dos libros De tres a Seis o mas Promedio de
libro cinco libros libros leidos
completamente
Alumno rural 10% 39% 40% 12% 0% 14
Alumno urbano 5% 45% 35% 15% 0% 1.6
Docente 10% 45% 30% 15% 0% 15

Nota: Algunos alumnos consideran libro leido a un cuento como Caperucita Roja u otra historia corta. En cuanto

a los docentes los libros que refieren son aquellos que se trabajan junto con las secuencias didacticas de los libros
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Discusion

A pesar de varios esfuerzos realizados en México, tanto para medir el comportamiento
lector como para fomentar la lectura, los resultados aun no son favorables. Esto nos lo dicen
los indices lectores y el resultado de las evaluaciones internacionales (PISA) y nacionales (EN-
LACE y PLANEA) de lectura. Los avances desde la primera medicion en algunos indicadores del
comportamiento lector que se tienen desde el afio 2006 a la fecha son pocos. Discutiremos
primeramente los hallazgos en los alumnos y en segundo lugar los relativos a los docentes.

Hallazgos en los alumnos:

A un poco mas de la mitad de los alumnos de telesecundaria no les gusta leer. Se nota un
mayor gusto por la lectura entre los alumnos en escuelas rurales que en las urbanas, probablemente
porgue los alumnos de las ciudades tienen otras posibilidades de esparcimiento y la posibilidad
de conectividad constante. Mas de la tercera parte de los alumnos no comprenden lo que leen.
El acto lector no se asocia con el esparcimiento y la diversion, sino que la lectura se considera
preponderantemente un medio para aprender o hacer tareas, de tal suerte que, al abandonar
la escuela o culminar los estudios, no hay un habito lector formado. Felipe Garrido (2004) senala
esta problematica al comentar que es inconcebible que después de varios afos en cualquier nivel
educativo (desde educacion bdasica hasta posgrados) no se logre adquirir el habito lector. Estos
resultados indican que las acciones realizadas no logran formar lectores permanentes. Habria que
revisar si todo lo realizado considera solamente acciones de motivacidon extrinseca y muy pocas
atienden a la motivacion intrinseca, pues segin Mujica, Garcia y Mercado (2011) la motivacion hacia
el acto lector es altamente favorable cuando proviene de actitudes intrinsecas®.

8 ’ z ’ . .z ~ . e .
Segun Gonzalez (2004), la teoria de la motivacién desempefia tres funciones en relacién con la conducta de los in-

dividuos: activarla (para implicarse o no en las tareas), dirigirla (para seleccionar entre una u otra accion) y regularla

(mantenerse en una accion determinada). Se han realizado un copioso nimero de investigaciones sobre la incidencia

de la motivacion en la comprension lectora y el aprendizaje escolar, y estos ubican en dos grandes ejes a la motivacion:

117 | €



Junio 30 de 2024 ¢ Pags. 89 -125 e
ISSN: 2389-8798 impreso / ISSN 2539-1445 (En linea) / Tunja, Boyaca (Colombia)

Los motivos para no leer siguen siendo que ellos prefieren otras actividades o que les da
pereza o no les gusta leer, asi como la falta de tiempo y su dificultad para comprender los textos
(manifiestan comprender mejor otros libros distintos a los libros de texto). El indice lector es bajo,
no llegd a dos libros leidos en su totalidad. Un 7% de alumnos no ha leido un solo libro y el 80%
ha leido como maximo dos libros. Vale la pena investigar qué acciones de fomento a la lectura se
realizan en las escuelas y las condiciones actuales de las bibliotecas escolares y de aula®.

Los motivos para leer tampoco se han modificado: el estudio sigue siendo la razén prin-
cipal. Los tipos de textos que los telesecundarianos leen por gusto son textos literarios, blogs
y revistas; periddicos es lo que menos leen. Los libros de texto siguen siendo los mds leidos,
aunque el motivo sea por necesidad (estudio o tareas). Segun Garrido (s.f.), este tipo de lectu-
ra no forma verdaderos lectores:

Casi siempre los libros de texto se leen solo por obligacidn, y por lo mismo [los estudiantes] leen mal, sin
comprenderlos bien, sin que cumplan con su funcion mas importante, que seria abrir nuevos horizon-
tes. Por eso la mayoria de los estudiantes, aunque pasen muchos afios en la escuela y consulten o lean

muchos libros de texto, finalmente no se convierten en lectores auténticos (5).

Sus influencias lectoras siguen siendo los maestros y padres de familia, y los habitos
lectores se asocian con las experiencias en el contexto escolar y familiar, tal como ya lo habian

la intrinseca y la extrinseca. La primera se define como “aquella que se ejecuta por ella misma, por la satisfaccién que
produce, el aprendizaje que posibilita o el sentimiento de realizacién que despierta en el alumno” y la segunda como “la

ejecucion de una conducta con el fin de alcanzar una meta externa, distinta de ella” (Gonzalez, 2004: 123).

En el terreno educativo desde hace algunos afios los psicélogos sefialan la importancia de generar en los alumnos
los dos tipos de motivaciones: extrinseca e intrinseca, pero sefialan que la motivacion intrinseca es mas favorable

y perdurable en el tiempo, pues se asocia con la satisfaccidn y al sentimiento de realizacién (Gonzalez, 2004).

’El dato que se tiene de ellas data del 2006: El 72.4% de las escuelas telesecundarias cuentan con una biblioteca
escolar y un 92.2% de las escuelas telesecundarias recibieron los acervos denominados Libros del Rincon” para
integrar sus bibliotecas de aula. Pudiera ser que en algunas o muchas escuelas el problema no sea de escasez de
libros para leer, sino que no hay estrategias para que estos sean leidos. También pudiera encontrarse el caso de
bibliotecas con escasos acervos, pues el programa de Libros del Rincon no existe mas y desde hace algunos afios

las bibliotecas reciben muy pocos materiales (INEGI, 2006).
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sefialado estudiosos del tema como Yubero y Larrafiaga (2010) y Davila y Davila (2018). De alli
la importancia de que haya docentes formados como lectores y promotores de la lectura.

Los alumnos tienen preferencia por el género narrativo y, dentro de este, por la ciencia ficcidn,
seguida de los géneros de suspenso, misterio y policiacos. En segundo lugar, prefieren leer teatro. La
poesia ocupa el tercer lugar (intuimos que, por ser un género cuyo lenguaje se aleja del significado
literal, se les dificulta la comprensidn y ello influye notablemente en que sea el que menos les gusta).

En la Encuesta Nacional sobre Practicas de Lectura de la Comunidad Escolar de Educacion
Basica 2006 (INEGI, 2006) se sefialé que una de las practicas recurrentes en el aula al leer era
utilizar los diccionarios. Esta sigue siendo todavia la estrategia de comprensién mas utilizada por
los alumnos, y no se aprecian otros tipos de estrategias cognitivas que contribuyan a darle signi-
ficado e interpretacidn a los textos. Este hallazgo coincide con los resultados de la investigacion
de Salazar y Ponce (1999). Pudiera ser que no se les ensefian explicitamente otras estrategias
y ello impacta en la comprension de lo que leen. Solé (s.f.) sefala que la falta de comprension
lectora mucho tiene que ver con la falta de ensefianza de estrategias que vayan mas alla de
solo entender las palabras nuevas o desconocidas. Se requieren estrategias cognitivas, las cuales
ocupan de acciones pedagdgicas para su ensefanza. Castro Porcayo (2013) coincide con estas
aseveraciones como resultado de un estudio que realizé desde un punto de vista pedagdgico
para explicar las causas del bajo rendimiento en las pruebas PISA de los estudiantes mexicanos.
En cuanto a la comprensidn lectora, sefiala que los alumnos que aplican para este examen
(un gran porcentaje de tercero de secundaria, por la edad), carecen de estrategias eficaces
de comprension lectora y ello se debe al tipo de ensefianza que reciben en la escuela. La baja
comprensidn impacta negativamente en el gusto por la lectura.

Por otro lado, los soportes de lectura y lo que los alumnos estan leyendo esta cambian-
do: ya hay una notoria tendencia, tanto en alumnos rurales como urbanos, de leer en soportes
digitales. También hay una marcada preferencia por leer en redes sociales y blogs en vez de las
tradicionales lecturas en libros, revistas y periddicos. Se vislumbra también un cambio de gustos
en los géneros literarios en las nuevas generaciones, quienes prefieren la ciencia ficcidon por
sobre otros géneros, a diferencia de los docentes, que prefieren comedia y suspenso.

119 | €



Junio 30 de 2024 ¢ Pags. 89 -125 e
ISSN: 2389-8798 impreso / ISSN 2539-1445 (En linea) / Tunja, Boyaca (Colombia)

Hallazgos en los maestros

En los maestros se presentan resultados similares a los encontrados en los alumnos. Aunque
afirman que les gusta la lectura (76%), aquellos poseen un indice lector bajo, ya que en promedio no
han leido mas de dos libros. Incluso, algunos (15%) manifiestan dificultades para comprender lo que
leen. Estos resultados coinciden con los ya sefialados por Elche y Yubero (2019), quienes afirman
que los profesores pueden catalogarse como falsos lectores y que ademas no retinen las condiciones
personales precisas para desarrollar en sus alumnos un comportamiento lector voluntario. Con base
en varios estudios realizados sobre este tema, Felipe Garrido (2004) sefiala que es esencial que los
docentes sean los primeros en adquirir el habito de la lectura, ya que no pueden fomentarla si no
son lectores. Ademas, enfatiza que ser maestro deberia ser sinédnimo de ser lector y que “la mayoria
de nuestros maestros no son lectores” (54).

La percepcion que tiene sobre su lectura en voz alta un porcentaje considerable de los
docentes (28.6%) no es positiva. Garrido (2004) sefiala que para leer en voz alta primero se debe
comprender el texto, situacidn que no se da en todos los docentes. Este aspecto es importante,
ya que en el aula es el docente quien debe modelar este tipo de lectura a los alumnos. Garrido
(s,f) considera la lectura en voz alta “el método mas eficaz para formar buenos lectores” (3).

En cuanto a las estrategias que ellos aplican para comprender los textos, también la mayoria,
como los alumnos, sefialan el uso de diccionarios o internet para buscar palabras desconocidas y
son minoria los que citan tomar notas, elaborar resimenes o esquemas. Esto nos indica que los do-
centes requieren mejorar su formacién en competencias lectoras para estar en mejores condiciones
pedagdgicas y para poder ensefiar a los alumnos estrategias de lectura.

Deigualforma que sus alumnos, los docentes no leen por faltade tiempoy porque prefieren
realizar otras actividades. Cuando leen, les gusta leer textos literarios, revistas y periddicos.

Tanto alumnos como docentes leen mayormente libros de texto: unos para estudiar y
hacer tareas, y otros como parte de su profesion; por ello, estos siguen siendo los materiales mas
leidos por necesidad. Aunque ambos sefialen que leen libros literarios por gusto, los resultados
de la encuesta indican que en promedio no han leido mas de dos libros completos. Garrido (2004)
afirma que “un lector no estd completo si no lee literatura” (56).
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Conclusiones

A pesar de los esfuerzos realizados por el gobierno y otras instituciones que fomentan la
lectura, las sucesivas encuestas demuestran que no hay avances significativos en los diversos indi-
cadores relativos a practicas y habitos lectores. De igual forma, los resultados en las evaluaciones
nacionales e internacionales que miden las competencias lectoras, tampoco muestran resultados
favorables. Esto nos debe llevar a cuestionarnos las lineas de accién de los programas que se han
estado implementando, asi como el uso que se da a los recursos asignados para desarrollarlos.

Los hallazgos de este estudio nos permiten reconocer la escuela como un espacio
fundamental para fomentar los buenos habitos y practicas de lectura, asi como el desarrollo de
competencias lectoras. Para ello, se ocupa de maestros que no solo sean ellos verdaderos lectores,
sino que ademads estén capacitados para formar lectores competentes en las aulas; también se
requieren espacios adecuados para la lectura con acervos bibliograficos variados y de interés para
el grupo etario.

Las escuelas formadoras de docentes por antonomasia, las normales, requieren reflexionar
sobre sus programas curriculares y el lugar que la lectura tiene en ellos. Asi mismo, los programas
de formacién continua de docentes deben enfocarse en capacitarlos en estrategias de comprension
lectora. Se puede inferir, de los resultados que muestran las encuestas, que si los docentes no leen se
debe en mucho a que no comprenden lo que leen, y esto a su vez tiene que ver con gue no conocen
estrategias de lectura.

En cuanto a los espacios de lectura, hace falta una valoracién actualizada de las
condiciones de las bibliotecas escolares y de aula, asi como de las practicas docentes en relacién
con estos materiales. De acuerdo con Garrido (2004), en muchas escuelas los libros del rincén no
se usan: o porque algunos maestros estan mas preocupados de que no se maltraten; o porque
no saben como utilizarlos; o porque le dan poca importancia a la lectura de ellos, al grado de que
permanecen en sus cajas en rincones de las escuelas.

En lo que respecta a la metodologia que se sigue para medir el comportamiento lector, se
sefiala como favorable que CERLALC provea un instrumento que permita hacer estas mediciones de
manera unificada, pero igual este debe actualizarse permanentemente para incluir aspectos que con
el tiempo se modifican, como los efectos de la tecnologia, los soportes de lectura, la globalizacion.
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Es importante que se efectien de manera sistematica investigaciones para medir los
comportamientos lectores de la poblacién, pero estas no ofrecen toda la informacidn necesaria para
la toma de decisiones o los insumos requeridos para el disefio de mejores programas de lectura. Se
requieren estudios que abarquen a los diversos grupos etarios y que se complementen con estudios
etnograficos y cualitativos. Es también necesario correlacionar las variables de los estudios que miden
los comportamientos lectores con aquellos que se enfocan en las competencias lectoras realizados
por organismos internacionales y el Sistema Educativo Nacional. Mas aun, no es suficiente que haya
mediciones del comportamiento lector y de las competencias lectoras: se precisa de un programa
curricular especifico de lectura en todos los niveles escolares, asi como existen programas de estudio
para las asignaturas, de tal suerte que el aprendizaje esté dosificado y las metas claras, tanto en lo
gue se lee, en como se lee y en las estrategias cognitivas adecuadas segun el grado y nivel.

De los tres ejes que integran la Estrategia Nacional de Lectura: el formativo, el material y
el persuasivo, solo se esta atendiendo el tercero, dejando un tanto de lado los otros dos. No basta
gue se haga promocién en los medios de comunicacion o que se diga en discursos la importan-
cia de leer: se ocupan acciones sustantivas que empiecen por la formacién de los maestros y el
equipamiento de las escuelas con espacios de lectura y acervos de interés para los alumnos. Las
lineas de accidn, tanto en el pasado como las actuales, han sido ineficientes en resultados, uso del
recurso publico e incumplimiento al extenso marco normativo que las sustenta.
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